Anlage zu § 7 der Fortbildungsordnung der Landeszahnarztekammer Sachsen fiir die
Durchfiihrung der beruflichen Aufstiegsfortbildung zur Zahnmedizinischen Prophyla-
xeassistentin und zum Zahnmedizinischen Prophylaxeassistenten (ZMP)

Modul A: Karies- und Parodontalprophylaxe

1. Allgemeinmedizinische Grundlagen

- Grundlagen insbesondere der Anatomie, Physiologie, Pathologie und Mikrobiologie in ihren
Bedeutungen fiir orale Erkrankungen aufzeigen, abgrenzen und auf die beruflichen Anwen-
dungsfelder Ubertragen

- Physiologische und pathologische Veranderungen in der Mundhéhle unterscheiden und
deren Auswirkungen identifizieren

2. Zahnmedizinische Grundlagen

- Ursachen, Erscheinungsbild und Verlaufsformen von Erkrankungen in der Mundhdhle
klassifizieren und anwendungsbezogen beurteilen

- Risikofaktoren flir parodontale Erkrankungen unterscheiden und bewerten

- Zahnhartsubstanzdestruktionen in ihren Erscheinungsformen und Wirkungen differenzieren

3. Ernahrungslehre

- Stoffwechsel der Hauptnahrstoffe charakterisieren und Folgen einer Uberhéhten resp.
reduzierten Zufuhr flr den Energiehaushalt und Ernahrungsstatus ableiten

- Beziehungen zwischen Ernahrung und Erndhrungsverhalten fur die Zahn- und Mundge-
sundheit zielgruppenorientiert aufzeigen, Wirkungen von Mangelernahrung, insbesondere
im Alter, erlautern

- Erndhrungsanamnese und —beratung zur Pravention von oralen Erkrankungen durchfliihren

4. Prophylaxe oraler Erkrankungen

- Ursachen oraler Erkrankungen aufzeigen und die Folgen erlautern

- Bedeutung der Mundhygiene patientenbezogen erldutern

- Malinahmen der Mundhygiene anwendungsbezogen kennzeichnen, Méglichkeiten der
hauslichen und professionellen Prophylaxe mit ihren Methoden aufzeigen, Patienten zu
Veranderungsprozessen motivieren und Gberwachen

- Fluoridpraparate in ihren Anwendungsmaglichkeiten und Wirkungen beschreiben und
erlautern, Moglichkeiten der hauslichen Anwendung aufzeigen und patientenorientiert
darstellen

- Praxisrelevante, prophylaxespezifische Indices abgrenzen und erheben

- Malinahmen und Techniken der relativen und absoluten Trockenlegung differenzieren und
fallbezogen umsetzen

- Verfahren und Techniken der Zahnreinigung anwendungsbezogen umsetzen, allgemein-
medizinische Risikofaktoren patientenorientiert beachten

- Weiche und harte sowie klinisch sichtbare subgingivale Belage entfernen

- Hand- und maschinenbetriebene Instrumente (einschliellich Schall- und Ultraschallinstru-
mente) in ihren Anwendungen differenzieren

- Handinstrumente aufschleifen

- Recall-Intervalle befundbezogen, individuell festlegen und organisatorisch steuern

- Fissurenversiegelung durchfiihren

5. Zahnmedizinische Betreuung von Menschen mit Unterstitzungsbedarf

- Demografische Herausforderungen aufgreifen und deren Bedeutung fir die zahnmedizi-
nische Betreuung alterer Menschen und von Menschen mit Behinderungen bewerten

- Prophylaxestrategien unter Beriicksichtigung altersabhangiger Veranderungen im Mund
individuell planen und umsetzen

- Zahnarztliches und pflegerisches Personal in das individuelle Prophylaxeschema einbezie-
hen und dessen Umsetzung organisieren und tiberwachen

- Prophylaxemalinahmen fir Menschen mit Behinderung individuell gestalten, umsetzen und
kontinuierlich iberwachen



6. Klinische Dokumentation

- Befunderhebung in der Mundhéhle dokumentieren und interpretieren

- PAR-Befunde mitwirkend erheben und auswerten; PAR-Status nach Vorgaben erstellen
- Fallprasentationen durchfiihren

7. Psychologie und Kommunikation

- Lernpsychologische und —theoretische Grundlagen fur die Gestaltung der Kommunikations-
prozesse anwenden

- Patienten Uber Notwendigkeit, Ziele und Wirkungen prophylaktischer MalRnahmen aufkla-
ren und motivieren

- Kommunikation mit Patienten und weiteren Prozessbeteiligten schnittstellengerecht fihren,
den sachlichen Umgang mit speziellen Patientengruppen gewahrleisten

- Strukturen der Patientenbindung unter fachlichen und sozialen Gegebenheiten optimieren

- Praxisinterne Kommunikationsablaufe zielfihrend gestalten, Konfliktsituationen bewaltigen
und Kooperationsbereitschaft férdern

- Fihrungsmethoden, -techniken und -instrumente intern (Team) und extern (Patienten)
adressatengerecht anwenden

8. Be- und Abrechnung von prophylaktischen Leistungen

- Be- und Abrechnung prophylaktischer und parodontologischer Leistungen der Praxis struk-
turieren

- Prophylaktische und parodontologische Leistungen be- und abrechenbar dokumentieren

9. Arbeitssicherheit und Ergonomie

- Gesundheitsrelevante Belastungen der Arbeitsprozesse am Arbeitsplatz erkennen, gesund-
heitsstarkende MalRnahmen durchfihren

- Strategien und MalRnahmen zur Verhaltenspravention umsetzen und im Verhaltnis zum
Arbeitsschutz auf die beruflichen Handlungsfelder tbertragen

10. Rechtsgrundlagen

- Praxisrelevante Gesetze und Verordnungen insbesondere fir das eigene Berufsfeld
anwenden

- Grundséatze der Delegation zahnarztlicher Leistungen im Kontext gesetzlicher Bestimmun-
gen beachten und umsetzen

- Vorschriften des Medizinproduktegesetzes sowie weitere hygienerechtliche Vorschriften /
Empfehlungen sachkundig umsetzen

Modul B: Fullungspolituren / Provisorien

- Oberflachen-, Interdental- und Fillungspolituren einschlieRlich des Entfernens von Uber-
hangen mit entsprechenden Hilfsmitteln und Materialien durchfihren

- Biomaterialkunde: temporare und definitive Fullungsmaterialien beachten und anwenden,
Materialien fur ZE-Provisorien unterscheiden und charakterisieren, Abformmaterialien
kennen und hinsichtlich ihrer Eigenschaften differenzieren

- Situationsabformungen anfertigen, Abformmaterialien und - methoden anwenden

- Provisorien und provisorische Verschllsse herstellen, Instrumente und Materialien fir
Provisorien anwenden

- Hygienemalinahmen bei provisorischen Versorgungen durchfiihren

- Medikamententrager herstellen



