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Landeszahnarztekammer Sachsen
Korperschaft des offentlichen Rechts

Information zu Diagnostischen Referenzwerten fir die digitale
Volumentomografie

Erhebung von Dosisflachenprodukten bei der Uberpriifung von Digitalen Volu-
mentomografen (DVT) durch die zahnarztlichen Stellen

Das Bundesamt fur Strahlenschutz (BfS) hat am 17. November 2022 die aktualisierten diagnosti-
schen Referenzwerte (DRW) fir diagnostische und interventionelle Réntgenanwendungen ver6f-
fentlicht. Auf dem Zentralen Erfahrungsaustausch im Jahre 2022 wurden die zahnarztlichen Stel-
len dartiber informiert, dass das BfS plant, erstmals auch fur die digitale Volumentomografie
DRWs festzulegen. Die Diagnostischen Referenzwerte sollen zukinftig fir Betrachtungen zur
Patientendosis herangezogen werden. Uberschreitungen der DRW miissen vom Strahlen-
schutzverantwortlichen/ Strahlenschutzbeauftragten begriindet und dokumentiert werden.
Das BfS hat in Aussicht gestellt, dass ein DRW fir gro3e Volumina folgen wird, sobald eine sta-
tistisch relevante Anzahl von Werten zur Verfiigung steht.

Den zahnarztlichen Stellen fallt die Aufgabe zu, die Beachtung der DRW bei der Patientenex-
position zu Uberprifen (8 130 Absatz 1 Satz 2 Nummer 4 StrISchV) sowie gegebenenfalls Opti-
mierungsmalinahmen vorzuschlagen und nachzuprufen, ob und wie weit die Vorschlage umge-
setzt werden (8§ 130 Absatz 2 StrlSchV). Mit der Veroffentlichung diagnostischer Referenzwerte
fur DVT-Aufnahmen sind die zahnarztlichen Stellen verpflichtet im Rahmen der Qualitats-
prufungen fur diese Diagnostik Expositionsdaten zu erfassen und diese jahrlich anonymisiert
an die zustandige Stelle zu tGbermitteln (8 125 Absatz 1 Satz 3 StrISchV).

Voraussetzung flr die Bewertung des Dosis-Flachenprodukts (DFP) im Vergleich zum DRW ist
eine Ubermittlung des DFP sowie des eingestellten FOV (H6he und Durchmesser) an die
zahnarztliche Stelle. Diese Werte sollten im Regelfall aus dem DICOM-Header abzulesen sein!

Die Anforderung von Konstanz- und Patientenaufnahmen erfolgt im Abstand von max. 3 Jah-
ren und soll in der Qualitatssicherung der Rontgendiagnostik unterstiitzen. Sie erhalten Unterla-
gen im Zusammenhang mit der Anforderung Ihrer Konstanz- und Patientenaufnahmen im Rah-
men der gesetzlich vorgeschriebenen Begutachtung durch die Zahnéarztliche Stelle Sachsen und
den Rontgenausschuss. Pro Patientenaufnahme sind neben den Informationen zur rechtferti-
genden Indikation und Befundung, jetzt auch Angaben zum applizierten Dosisflachenprodukt
(DFP) und eingestellten FOV (H6he und Durchmesser in cm) anzugeben (siehe rote Markierun-
gen in den nachfolgenden Tabellen auf Seite 2 und 3).
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Das Bundesamt fur Strahlenschutz (BfS) hat am 17. November 2022 die aktualisierten diagnosti-
schen Referenzwerte (DRW) fUr diagnostische und interventionelle Rontgenanwendungen verof-
fentlicht. Durch die Darstellung dieser Referenzwerte, konnte es bei Aufnahmen mit grofem Vo-
lumen regelmaRig zu einer Uberschreitung des Referenzwertes filhren. Uberschreitungen der
DRW missen vom Strahlenschutzverantwortlichen/Strahlenschutzbeauftragten begrindet und
dokumentiert werden. Die flr die Zahnéarzteschatft relevanten Vorgaben finden sich in Tabelle 9
der Veroffentlichung:

Tabelle 9: DRW fiir DVT ®-Untersuchungen am Erwachsenen

Untersuchungsart DFPP®
[MGy-cm?]

Nasennebenhdéhlen (NNH) 1500

Dental © FOVd<5ex5f(<25cm?) 500

FOV9>5ex5f(>25cm?) 1000

? Digitale Volumentomographie (auch CBCT genannt)

b DFP: Dosis-Flachen-Produkt. Man beachte, dass {iblicherweise bei DVT-Untersuchungen mGy cm? die international
verwendete Einheit fiir die Angabe des DFP ist.

© Werden auch endodontische Untersuchungen in einer Einrichtung durchgefiihrt, so kann es zu einer bestdndigen
aber gerechtfertigten Uberschreitung des DRW kommen. Dies ist zu dokumentieren.

4 FOV: Field of View

¢ Transaxiale Einblendung

T Axiale Einblendung

Mogliche Begriindungen fur Dosisiiberschreitung DVT:

o aufgrund der Gerateparameter keine geringere Daosis méglich

e aufgrund der korperlichen Konstitution des Patienten hoherer Dosis erforderlich (z. B.
Adipositas)

o aufgrund der Fragestellung kleines FoV und héhere Dosis erforderlich (z. B. Darstellung
der Wurzelkanalanatomie)

Falls Sie bei Ihren Patientenaufnahmen eine Uberschreitung von 1000 mGy*cm? feststel-
len, geben Sie bitte die Begrindungen fur Dosistuberschreitung DVT (falls erforderlich) an.
Sollten keine Angaben zu den geforderten Parametern erfolgen, konnen die Aufnahmen
nicht begutachtet werden!

Das Dosisflachenprodukt mit entsprechender Einheit kann aus der Software bzw. DICOM-
Header [bspw. mGy*cm? und FOV (in cm?)] ausgelesen werden. Sollten Sie die erforderlichen
Daten nicht finden, setzen Sie sich bitte mit lhrem zustandigen Lieferanten/Depot oder dem
Hersteller in Verbindung. Bitte informieren Sie sich rechtzeitig bzgl. der Erfassung des Dosisfla-
chenproduktes inkl. Field of View (FOV, in cm?)!
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Tabelle 1 Ausfiillbeispiel

Ausfillbeispiel Patientenfélle (Eintragung auf
Folgeseite)
Unterlagen bzw. Indikation und Kurzbefund
Dateiname beigelegt: hier eingetragen:
far Schnitt-
Befund u. bilder .
Aufnahme MR schnittbild/ | z.B.in | M9
Screen- DICOM-, Befund Indikation | Kurzbefund
shots TIF- bzw. bZI‘L'JCht-
JPG-For- !
mat
Beurtei- I-ifz:te Kieferhohle
DVT 1 1234_DVT1 ] ] lung der | " sdehnung auf
Kiefer- N,
héhle die Z&éhne 16/17/ 18,
(ca. 11,8 x 16,8 mm)
1234
_ | -inregione 22 Rest-
DVT 2 1234 DvT2 | [] [ | !mplantat- |y hochenhohe: 11,3
planung mm
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Tabelle 2 Ausfiillbeispiel 2

Patientenféalle - ais anonymisierter kurzer Befundbericht mit Indikationsangabe, zugehérigen Schnittbil-
dern, Dosisflachenprodukte und Field of View (FOV)
- pro an diesem Gerat radiologisch tatiger Zahnarzt/-arztin von DVT Patientenaufnahmen

EZ}E{; ;ngt:éltggen bei- bzw. Indikation und Kurzbefund hier eingetragen:
fur o
Befund | 249€NOT 1 ndika-
Aﬁf- ZNR u. Schgnei?tbil- tion und
nanme Schnitt- | oo o5 i | Befund-
bild/ DICOM- bericht Indikation Kurzbefund
Screens- | TIF- bzw. '”tafiglrl-
hots JP%—aFtor- Form
ZNR
PV L DVT1 L] L]
ZNR_
VT 2 DVT2 L] L]
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