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Pressemitteilung  
 
 

Mundgesundheit in der Pflege – Patientenakademie gibt Antworten 
 
Es ist eine sehr anspruchsvolle Aufgabe, für die Mundhygiene eines Pflegebedürftigen zu 
sorgen. Dies kann auch auf Menschen mit physischen oder psychischen Einschränkungen 
zutreffen. Vieles ist zu beachten. Wie und mit welchen Hilfsmitteln werden Zähne, 
Zahnzwischenräume und Mundhöhle am besten gereinigt? Was ist bei der Prothesenpflege zu 
beachten? Welchen Einfluss nehmen Medikamente auf die Mundgesundheit?  
Auf diese und viele Fragen mehr hat die kommende Patientenakademie Antworten. Sie richtet 
sich vor allem an pflegende Angehörige und Menschen mit Unterstützungsbedarf. 
 
Termin:   Samstag, 02. November 2019, 10 - 13 Uhr 
   Zahnärztehaus, Hörsaal, Schützenhöhe 11, Dresden  
 
Thema: Mundgesundheit in der Pflege und bei Behinderung 
 
Referent:   Prof. Dr. med. Antje Bergmann (Dresden) 
   Dipl.-Stom. Helmtraud Schönrich (Niesky) 
 
 
Besucher erhalten viele praktische Tipps für die tägliche Mundhygiene in der Pflege. Die 
Referentinnen informieren über neue zahnärztliche Präventionsmaßnahmen, auf die Menschen 
mit einem Pflegegrad seit Juli 2018 Anspruch haben. Über die Auswirkungen von 
Medikamenten oder Allgemeinerkrankungen auf die Mundgesundheit wird insbesondere Frau 
Professor Bergmann, bekannt aus vielen Sprechstunden im Radio und Fernsehen, eingehen. 
 
Jede Patientenakademie ist eine unkomplizierte Gelegenheit für alle Interessierten, sich 
außerhalb der Zahnarztpraxis von kompetenten Zahnmedizinern und Ärzten informieren zu 
lassen. Der Eintritt ist wie immer kostenfrei. 
 

 
Ansprechpartner für diese Pressemitteilung 
Landeszahnärztekammer Sachsen 
Kerstin Koeppel 
Telefon: 0351 8066-257 
E-Mail: koeppel@lzk-sachsen.de 
 
Hintergrund 
Zweimal im Jahr öffnen sich die Türen des Zahnärztehauses für die Patientenakademie. In der 
Vortragsreihe der Landeszahnärztekammer Sachsen informieren Zahnärzte über 
zahnmedizinische Themen.  
 


