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Pressemitteilung  
 
 

Patientenakademie zur Bedeutung der Zahn- und Mundgesundheit für 
den ganzen Körper 
 
 
Termin:   Samstag, 10. Oktober 2020, 10:00 – 13:00 Uhr 
   Zahnärztehaus, Hörsaal, Schützenhöhe 11, Dresden  
 
Thema: „Wenn Zähne krank machen – Einfluss der Zahn- und 

Mundgesundheit auf den Körper“ 
 
Referentin:   Dr. med. Ellen John (Dresden) 
 
  
Dr. Ellen John, Fachärztin für Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie, spricht über die Bedeutung der 
Mundgesundheit, deren Einfluss auf Erkrankungen und den Organismus insgesamt. Sie nähert 
sich diesem Thema sowohl aus dem Blickwinkel einer Zahnärztin als auch dem einer Ärztin und 
wird zeigen, welche Bedeutung die Zahn- und Mundgesundheit für unseren Organismus und das 
allgemeine Wohlbefinden hat. Welchen Einfluss kann die Mundhygiene auf Krankheiten, wie 
Diabetes, Rheuma oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen und deren Verlauf haben? Was können 
Patienten selbst für gesunde Zähne tun und wann sollten sie nicht nur den Zahnarzt, sondern 
auch Fachärzte und Therapeuten zurate ziehen?  
 
Jede Patientenakademie ist eine unkomplizierte Gelegenheit für alle Interessierten, sich 
außerhalb der Zahnarztpraxis von Zahnmedizinern und Ärzten informieren zu lassen. Der Eintritt 
ist kostenfrei. Es ist keine Voranmeldung nötig. 

 
Ansprechpartner für diese Pressemitteilung 
Landeszahnärztekammer Sachsen 
Kerstin Koeppel 
Telefon: 0351 8066-257 
E-Mail: koeppel@lzk-sachsen.de 
 
Hintergrund 
Zweimal im Jahr öffnen sich die Türen des Zahnärztehauses für die Patientenakademie. In der 
Vortragsreihe der Landeszahnärztekammer Sachsen informieren Zahnärzte über 
zahnmedizinische Themen.  
 
Das Informationszentrum Zahngesundheit (IZZ) ist die gemeinsame Pressestelle der 
Landeszahnärztekammer Sachsen (LZKS) und der Kassenzahnärztlichen Vereinigung 
Sachsen (KZVS) und zuständig für die Presse- und Öffentlichkeitsarbeit der Zahnärzte in 
Sachsen. Wir vermitteln Gesprächspartner für die Medien und bereiten zahnmedizinische 
Informationen für die Öffentlichkeit auf. 
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