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FUr Zahnarztinnen und Zahnarzte in Sachsen!

INTER ZAK U - die Krankenvollversicherung
speziell fiir Zahnarztinnen und Zahnarzte.

Unser Beispiel:
265,84 Euro* mtl. fir einen 40-jahrigen Mann

Reduzierte Beitrage fiir Rahmenvertragspartner

Erganzend dazu Uberzeugende Leistungen,
die Selbstversorgung und Kollegenbehandlung
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© 100 % stationére Heilbehandlung (mit Einbett-
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© 100 % Material- und Laborkosten bei zahnarzt-
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* Tarif ZAK U 3S mit 1.600 Euro jahrlichem Selbstbehalt Uber alle Leistungs-
bereiche zzgl. Pflegepflichtversicherung. Beitrage fiir das Kalenderjahr 2016.
MaBgebend fir Beitrage und Leistungen sind die jeweiligen guiltigen Tarife
und Bedingungen. Vorbehaltlich der Zustimmung durch den Treuh&nder.

(D)UUZDEU”

VERSICHERUNGSGRUPPE



Fortbildungsakademie der Landeszahnarztekammer Sachsen

Sachsischer Akademietag 2016

mema:  Moderne Zahnheilkunde
Mehr Erfolg durch interdisziplinare Zusammenarbeit

Vorhersagbare funktionelle und asthetische Ergebnisse im Teamwork:
Funktionstherapie - Kieferorthopadie - Implantatchirurgie - Prothetik - Zahntechnik

Inhalte: - Die Kommunikation in der interdisziplindren Zusammenarbeit
- Interdisziplinare Diagnostik und systemische Therapieplanung
- Funktion und Asthetik - wie bringe ich beide Parameter unter einen Hut
- Die Méglichkeiten moderner, digital gesteuerter Implantatchirurgie
- Praprothetische- und praimplantologische Kieferorthopéddie mit dem Invisalign® System
- Zahntechnik im Analog- und Computer-Zeitalter: aktuelle Materialien und Methoden
- Die programmierte und erfolgssichere prothetische Therapie

Referenten: Dr. Wolfgang Boisserée M.D.Sc., KéIn
Manfred Lakamp (ZT), Ostbevern
Prof. Dr. Dr. Ulrich Meyer, MUnster
Prof. (Visiting) Dr. med. dent. Werner Schupp, KéIn

Termin: 5. Marz 2016, 9 bis 16 Uhr
ort: Zahnarztehaus, Dresden, Schiitzenhohe 11

Kursgebthr: 195 Euro
Zahnarzte erhalten 8 Fortbildungspunkte
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Berufsethos und Hilfsbereitschaft kein Ersatz
fiir fehlende politische Losungen

Dr. Thomas Breyer

Vizeprasident der LZK Sachsen
Vorsitzender der Vertreterversammlung
der KZV Sachsen

Wer sich in einem Leitartikel zum The-
ma Fliichtlinge dulBert, hat nur zwei
Optionen: Entweder er verliert sich in
nichtssagenden Phrasen oder er tritt ins
Fettndpfchen.

Ich wéhle den zweiten Weg und bekenne
mich zu meiner Sympathie fiir unseren
Innenminister Thomas de Maiziére, der
derzeit viele Priigel einsteckt fiir eine Si-
tuation, mit der unser ganzes Land nahe-
zu Uberfordert ist. Und ebenso bekenne
ich mich zu meiner Antipathie gegeniiber
dem telegenen Herrn Cem Ozdemir, der
jede Gelegenheit fir Schuldzuweisun-
gen an andere nutzt, ohne in der Sache
hilfreich zu sein. Diejenigen, die den
Fliichtlingsstrom, der unsere Gesellschaft
zu spalten droht, fir parteipolitische Pro-
filierung nutzen, disqualifizieren sich in
meinen Augen selbst.

Aber zuriick zu den Problemen, die unse-
re Berufsgruppe und damit viele von uns
persénlich betreffen.

Mitte September erreichte die Asylprob-
lematik auch meine Praxis: Am Montag
gegen 10 Uhr kam eine syrische Mutter
mit ihrem 6-jahrigen Jungen. Mit Eng-
lisch und Handen und Fiillen konnte die
Behandlung durchgefiihrt werden. Der
kleine Junge hatte nicht nur einen akuten
Abszess an einem véllig zerstorten Milch-
5er, sondern auch weitere sieben stark
kariése Milchz&dhne. Unstrittig ist die
Behandlung eines Abszess-Zahnes eine
Notfallbehandlung. Aber was ist mit den
anderen kaputten Zdhnen, von denen
klar war, dass sie in den ndchsten Wo-
chen ebenfalls zu Beschwerden fiihren
wiirden? Ein Punkt, an dem gesetzliche
Vorgaben und drztlicher Ethos schon mal
klar in Konflikt geraten.

Der ndchste Tag bescherte mir dann

eine 65-jahrige Frau aus Syrien, die von
einem jungen Verwandten begleitet
wurde. Der erklarte auf Englisch, dass

sie schon zehn Jahre zahnlos sei und

nun aber eine prothetische Versorgung
bendétige. Da die Dame in Besitz einer
Chipkarte war, schlug ich die Versorgung
mittels Vollprothesen vor. Dies wurde
vehement abgelehnt und die Versorgung
mit Implantaten in den Raum gestellt.
Meine Bemerkung, dass wir hier iiber
einen Betrag zwischen 6.000 und 10.000
Euro reden, wurde lichelnd mit der Be-
merkung ,, Das zahlt das Amt” gekontert.
Ich erwiderte, dass weder fiir Deutsche,
noch fiir Asylbewerber, noch fiir einen
anderen Personenkreis die Kosten iiber
das Amt iibernommen wiirden. Darauf-
hin hielS es, dass der Preis unverschimt
seiund man in Syrien diese Behandlung
schon fiir 1.500 Euro bekdme. An dieser
Stelle brach unser Gespréch ab.

Beide Falle sollen lediglich das Span-
nungsteld darstellen, in dem wir uns be-
wegen. Als Zahndrzte ist es weder unsere
Aufgabe noch steht es in unseren Mog-
lichkeiten, eine politische Losung des
Fliichtlingsproblems zu finden. Wir sind
im taglichen Arbeitsablauf aber mit den

Menschen und ihren Problemen konfron-
tiert und miissen pragmatische Lésun-
gen finden. Deshalb gilt zundchst ein-
mal der Dank all jenen Kolleginnen und
Kollegen, die sich in den Erstaufnahme-
einrichtungen, aber auch in den Praxen
der Zahnschmerzen der Fliichtlinge an-
nehmen. Dies tun sie zundchst auch oft,
ohne die Frage nach einer Vergiitung

zu stellen. Allerdings ist auch klar, dass
dies kein Dauerzustand sein kann, son-
dern dass fiir unsere zahnarztliche Ttig-
keit grundsatzlich auch eine Vergiitung
fallig wird. Das ist auch gesetzlich so
vorgesehen. Der dafiir zu betreibende
biirokratische Aufwand ist oft hoch und
in den unterschiedlichen Kreisen noch
sehr differenziert geregelt—wenn man
tiberhaupt von Regelungen sprechen
kann.

Als Kérperschaften kénnen wir nur alle
Kolleginnen und Kollegen aufrufen, sich
in den Kreisen zu koordinieren und L6-
sungen vor Ort zu finden.

Die gesetzlichen Rahmenbedingungen
und verschiedene Hilfsmittel haben wir
auf unserer Internetseite unter ,, Aktu-
elles” dargestellt. Gern sind wir auch
bereit, zu den Stammtischen zu kommen
und die Problematik im Kollegenkreis zu
vertiefen.

PS: Wenn die Politik von uns jetzt un-
konventionelle Hilfe erwartet, sollten
wir sie aber auch bei Gelegenheit daran
erinnern, dass unsinniger Biirokratie-
aufwand, wie beispielsweise bei den
Praxisbegehungen, fiir eine kiinftige
unkomplizierte Zusammenarbeit eher

hinderlich ist.

Dr. Thomas Breyer
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Hochschullehrerkonferenz 2015

Am 25. Jahrestag (7. Oktober 2015) der
Grindung der Landeszahndrztekammer
Sachsen fand die alljahrliche Hochschul-
lehrerkonferenz in den Rdumen des Zahn-
arztehauses statt.

Nach der BegriiBung durch den Kam-
merprasidenten, Dr. Wunsch, hatten die
Hochschullehrer/-innen aus Sachsen die
Méglichkeit, ihre Weiterentwicklungen
und Sorgen aus der taglichen Arbeit
aufzuzeigen. Dabei wurde deutlich,
dass zurzeit die zahnmedizinische Ver-
sorgung der Fliichtlinge eine sehr grofRe
Rolle spielt. Prof. Dr. Christian Hannig
(geschaftsfiihrender Direktor UZM
Dresden) stellte dar, dass die Universi-
tat Dresden wochentlich bis zu ca.

50 Notfallpatienten zusétzlich zu ver-
sorgen hat. Dies ist besonders fiir die
Zahnklinik, in der die Kapazitdten in der
Lehre gebunden sind, ein erhebliches
Problem. Dr. Wunsch machte deutlich,
dass sich die niedergelassenen Kollegen
ebenfalls engagieren und so die gleich-
mafige Verteilung der Patienten anstre-
ben. Wichtig war sein Hinweis, dass es
fast taglich Eintrage auf der (Internet)-
Seite der Korperschaften tber die aktuel-
len Punkte der Abrechnung, Aufkldrung
etc. gibt.

Ein weiterer Punkt des Treffens war die
Darstellung des Dreiseitenvertrages,

in dem die Vertreter der Universititen
Leipzig und Dresden Konzepte erarbeitet
haben, um ihre Kooperation und Vernet-
zung weiter zu intensivieren.

Prof. Dr. Thomas Hoffmann (Studiendekan
DD) sprach iiber die gute Zusammenarbeit
der Universitdt DD mit niedergelassenen
Kollegen in den so genannten Kooperati-
onspraxen. Hierdurch istes moglich, dass
Studenten des fiinften Studienjahres eine
einwdchige Hospitation in den Praxen
durchfiihren kénnen. Aufgrund der grolsen
positiven Resonanz bei den Studenten soll
das Projekt 2016 fortgefiihrt und intensiviert
werden. Auch an der Universitét Leipzig
startet ein ahnliches fakultatives Modul fiir
die Studierenden.

Prof. Dr. Rainer Haak (Leipzig) gab einen
sehr umfangreichen Bericht Giber den
fertiggestellten Lernzielkatalog (NKLZ). Er
dient zur Orientierung der Fakultiten da-

Im Mai 1997 fand die erste Zusammenkunft von Hochsschullehrern der beiden sich-
sischen Universititen mit der Landeszahndrztekammer statt. Seitdem treffen sich
Vertreter der drei Institutionen regelmaRig, um sich iiber Aufgaben und Entwicklun-
gen in der Forschung und Ausbildung von kiinftigen Zahnmedizinern auszutauschen.

riiber, welche Fahigkeiten die Absolven-
ten am Ende ihres Studiums erreicht ha-
ben miissen. Fiir Interessierte besteht die
Moglichkeit, sich iiber die Internetseite
http://www.mft-online.de/lehre/nationaler-
kompetenzbasierter-lernzielkatalog-
zahnmedizin zu informieren.

Zusammenfassend ist zu sagen, dass
dieses alljdhrliche Treffen immer wie-
der eine sehr gute ,Plattform” fiir einen
regen und sehr konstruktiven Austausch
zwischen der Zahnarztekammer und den
Hochschulen in Sachsen ist.

Priv.-Doz. Dr. med. dent. Eve Tausche

Prof. Dr. Rainer Haak berichtete iiber den nationalen Lernzielkatalog. Prof. Dr. Tho-
mas Hoffmann zog ein gutes Resiimee iiber die Zusammenarbeit mit Kooperations-

praxen in Dresden

A



6
Aktuell

Zahnérzteblatt SACHSEN 11/15

Ausschreibung von zahnmedizinischen
Kooperationspraxen

Ab Mitte Februar bis Ende Mérz 2016
(vorlesungsfreie Zeit) soll den Studenten
der Zahnmedizin des 5. Studienjahres
der Medizinischen Fakultat Carl Gustav
Carus Dresden die Moglichkeit geboten
werden, die zahnarztlichen Behand-
lungen in Zahnarztpraxen kennenzu-
lernen.

Aus diesem Grund bittet die medizini-
sche Fakultdt gemeinsam mit der Lan-
deszahndrztekammer Sachsen interes-
sierte Praxisinhaber, sich dieser Aufgabe
zu stellen.

Zahnarztinnen und Zahnarzte, die sich
fiir eine Kooperation im Zeitraum von
dreiJahren (2016, 2017, 2018) entschei-

den, konnen die erforderlichen Bewer-
bungsunterlagen unter folgenden Adres-
sen abrufen:
stdsek@mailbox.tu-dresden.de

oder Sekretariat des Studiendekans,
Medizinische Fakultat der TU Dresden,
Referat Lehre, Frau Duckhorn,
Fetscherstralle 74, 01307 Dresden

oder www.zahnaerzte-in-sachsen.de
unter Aktuelles

oder telefonisch bei der Landeszahnarz-
tekammer Sachsen, Frau Zuchold (0351
8066240).

LFB Sachsen zu Gast bei
Sachsens Sozialministerin Barbara Klepsch

Hans-Joachim Kraatz (LFB-Prasident), Barbara Klepsch (Staatsministerin fiir Soziales
und Verbraucherschutz), Dr. Thomas Breyer (LFB-Vizeprasident)

Am 20. Oktober 2015 war eine Dele-
gation des Landesverbandes der Freien

Berufe Sachsen zu Gast bei Sozialminis-

terin Barbara Klepsch. Unter Leitung

des Prasidenten, Hans-Joachim Kraatz,

wurden insbesondere der Erhalt und die

A

Die Bewerbung muss bis Ende November
erfolgt sein. Zahnérzte, die bereits in den
vergangenen Jahren dieses Projekt unter-
stlitzt haben, werden ausdriicklich fir die
jetzige Bewerbung ermutigt.

Die Auswahl der Praxen erfolgt in der
Reihenfolge der Bewerbungseingdnge
unter Beachtung der Kriterien, die durch
eine Kommission beurteilt werden.

Eine Beratung aller ausgewéhlten Praxen
ist fiir den 13.01.2016 um 14:30 Uhrim
Horsaal der Universitatszahnmedizin,
FiedlerstrafSe 25, Haus 28, 01307 Dres-
den geplant.

Starkung der Freiberuflichkeit und der
freiberuflichen Selbstverwaltung ange-
sprochen.
Zu den weiteren Themen gehorten die
EU-Einflusse auf die Gesundheitspolitik,
wie das geplante Normierungsverfahren,
der Erhalt der Versorgungswerke sowie
der Fachkraftemangel. Die geplante
Fachkréfteallianz in Sachsen kénnte
nach Ansicht des Prasidenten eine gute
Moglichkeit darstellen, Fachkréfte fiir
die Freien Berufe und damit auch fir den
Freistaat zu gewinnen. Daher mahnte er
eine schnelle Arbeitsfahigkeit der Allianz
an.
Weiterhin wurden eine Novellierung des
Sachsischen Heilberufekammergesetzes
sowie die Umsetzung des 20-Punkte-
Programms der Landesregierung gegen
den Arztemangel diskutiert.
Auch die lingst tiberfillige Anderung
der Approbationsordnung flir Zahnarzte
AO(Z) und ein Konzept fiir dltere Men-
schen und Behinderte in der Zahnheil-
kunde (Mundgesundheit im Alter) waren
Gegenstand des Gespraches.

LFB
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Grol3e Klappe - viel dahinter!

Unter diesem Motto stand in Leipzig der
diesjdhrige Tag der Zahngesundheit. Und
dawir das 25. Jubilaum begingen, hatten
wir nicht nur die groRe Klappe, es steckte
auch wirklich viel dahinter. Von 9 bis

17 Uhr drehte sich im Allee-Center Gri-
nau alles um die Mundgesundheit. Da die
Regionale Arbeitsgemeinschaft Jugend-
zahnpflege Leipzig so ein Ereignis nicht
alleine bewerkstelligen konnte, hatten wir
uns noch eine ganze Reihe fleiSige Hel-
fer dazu geholt. So klarte die IKK classic
Uber gesunde Erndhrung und versteckten
Zucker in Lebensmitteln auf und beim
Projekt ,Griinau bewegt (sich)” konnte
man erleben, wie man sich als Wackel-
zahn fihlt. Auch die Mitarbeiterinnen der
Geschéftsstelle der LAGZ Sachsen war
inklusive Vorsitzender komplett vor Ort,
um im Kariestunnel eventuelle Defizite

in der Mundhygiene aufzuzeigen, die am
Putzbrunnen unter professioneller Anlei-
tung beseitigt werden konnten. Und wer
es ganz genau wissen wollte, konnte sich
seine Zdhne mittels Intraoralkamera in
ganz grof$ auf einem Bildschirm ansehen.
Das besondere Highlight jedoch war ein
riesiges begehbares Mundhohlenmodell.
An diesem konnte man vom hohlen Zahn
bis zum Sinuslift alles sehen und buchstab-
lich begreifen, was im Mund alles kaputt
gehen kann und wie man es wieder heilt.
Nattirlich war auch unser beliebter Zahn-

Praxisabgabe und

Beides sind einschneidende Ereignisse im
Zahnarztleben. Vieles soll und will be-
dachtsein. Die KZV Sachsen mochte die
Zahndrzte bei diesem Thema begleiten
und unterstiitzen.

Ausgebuchte Veranstaltungen

Zum 14. Mal bot die KZV Sachsen gemein-
sam mit der Apotheker- und Arztebank im
September und Oktober in Chemnitz, Dres-
den und Leipzig die Informationsveranstal-
tungen zur Praxisabgabe und zu Koopera-
tionsformen an. Auch in diesem Jahr zeigte

Das grolie begehbare Mundhohlenmodell war der Anziehungspunkt auf der LAGZ-
Jubilaumsfeier zum Tag der Zahngesundheit in Leipzig-Griinau

putzzoo mit Kroko und seinen Freunden
wieder dabei. An einer Bastelstral’e und
vielen weiteren Angeboten konnte sich
spielerisch mit dem Thema Zahngesund-
heitauseinandergesetzt werden. Als kleine
Showeinlage fiihrte eine Gruppe der Gri-
nauer Kita ,Rasselbande” (Volkssolidari-
tat) einen Zahnputzrap auf, und Sozialbdir-
germeister Fabian sprach das Geleitwort.
Insgesamt waren ca. 2.000 Kinder und

Existenzgriindung

das grofRe Interesse an den ausgebuchten
Veranstaltungen, dass viele Zahndrzte mit-
telfristig eine Abgabe ihrer Praxis planen.
Das Durchschnittsalter der Vertrags-
zahndrzte in Sachsen liegt mittlerweile
bei 52,5 Jahren. In den nachsten Jahren
kénnten dann jdhrlich etwa 120 Zahnarz-
te altersbedingt ihre vertragszahnarztli-
che Tétigkeit beenden (siehe Abb. S. 8).
Demgegeniber sind jahrlich jedoch nur
circa 50 Zahnirzte bereit, eine Praxis zu
Ubernehmen. Viele junge Zahnérzte, be-
sonders die weiblichen, bevorzugen eine
Tatigkeit im Angestelltenverhdltnis. Unter

A

sogar Berufsschiiler zugegen sowie jede
Menge Einkaufslustige. Es war erstaun-
lich, wie viele Menschen, ob grol ob
klein, in eine Mundhdhle passten. Unser
besonderer Dank gilt der tatkraftigen
Unterstilitzung der niedergelassenen Kol-
leginnen unseres Arbeitskreises, nament-
lich Frau Dres. Kirchberg, Frau Lapatsch-
ki, Frau Tradupmann und Frau Waschke.
Dr. Holger Spalteholz

diesen demografischen Blickwinkeln ge-
winnen die vielfdltigen Moglichkeiten der
kooperativen Zusammenarbeit mit ande-
ren Zahnarzten, wie Berufsausiibungsge-
meinschaften und Medizinischen Versor-
gungszentren, an Bedeutung.

Plattformen zur Kontaktaufnahme

— Jedem Zahnarzt, der eine Praxisabgabe
oder die Bildung einer Kooperation
plant, kann empfohlen werden, junge
Zahnarzte in der Praxis anzustellen
und einzuarbeiten. An den Univer-
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sitdten in Dresden und Leipzig legen
jetzt die Zahnmedizinstudenten ihre
Staatsexamen ab und sind dann auf
der Suche nach einer Stelle als Vorbe-
reitungsassistent. Eine Moglichkeit,
gegenseitig in Kontakt zu kommen,
bietet die Praxis- und Stellenbdrse der
KZV Sachsen auf www.zahnaerzte-in-
sachsen.de

— Am 25. Mai 2016 plant die KZV Sach-
sen wieder eine Praxis- und Stellen-
borse im Zahnarztehaus. Hier konnen
die Zahndrzte ihre verschiedenen
Interessen biindeln, ihre Angebote und
Gesuche zu Praxisabgaben, Assistenz-
stellen und Kooperationen vorstellen
lassen und im Anschluss miteinander
ins Gesprach kommen. Besonders
Letzteres, der ungezwungene person-
liche Kontakt zwischen Anbietern und
Suchenden, macht den Reiz dieser Ver-
anstaltung aus.
Fir den Informationsbedarf der Exis-
tenzgriinder empfiehltsich direkt vor
der Praxis- und Stellenbérse die Ver-
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Anzahl der Vertragszahnarzte in Sachsen nach Altersgruppen

Stand: 31.12.2014
Quelle: KZV Sachsen

40 bis 49
Jahre

bis 40 Jahre

643
j . . . .

50 bis 59
Jahre

60 bis 69 ab 68 Jahre

Jahre

Altersstruktur im KZV-Bereich Sachsen zum Stand 31.12.2014

anstaltung ,Griindung einer Zahnarzt-
praxis”. Dort werden den interessierten
Zahndrzten die juristischen, betriebs-
wirtschaftlichen und steuerlichen As-
pekte der Praxisneugriindung vermittelt.

Ihre Fragen zu den Veranstaltungen be-
antwortet hnen gern Katrin Starke aus
dem Geschiftsbereich Mitglieder der
KZV Sachsen, Telefon 0351 8053416,
E-Mail: mitglieder@kzv-sachsen.de

Hauptversammlung des FVDZ in Bonn

Die Hauptversammlung des FVDZ be-
gann fir die sdchsischen Delegierten

am Abend des 07.10.2015 mit einer ge-
meinsamen Sitzung der Landesverbédnde
von Sachsen, Thiringen und Sachsen-
Anhalt. Die Sitzung wurde von Herrn
Tamm aus Sachsen-Anhalt geleitet.

Der Donnerstag begann mit einem Fest-
akt anldsslich des 60-jahrigen Bestehens
des FVDZ.

Es gab zahlreiche GruBworte hochran-
giger Reprasentanten. Das erfrischend
kurzweilige Festreferat des FDP-Vor-
sitzenden, Christian Lindner, griff viele
Themen der aktuellen Politik auf. Er
sprach unter anderem die Asylpolitik,
Freiberuflichkeit und die immer weiter
um sich greifende Regulierungswut an.
Seine AuRerungen, die in einigen Belan-
gen in deutlichem Kontrast zur derzeiti-
gen Bundespolitik stehen, trafen auf gro-
Be Zustimmung. Es bleibt abzuwarten,
was von den Ideen und Uberzeugungen
tbrig bleibt, wenn die FDP je wieder
Regierungsverantwortung libernehmen

sollte. Im Anschluss wurden verdiente
Mitglieder des FVDZ geehrt.

Die eigentliche Sitzung wurde von der
Bundesvorsitzenden, Dr. Blaschke, mit
einem Reslimee der Arbeit der vergange-
nen Legislaturperiode er6ffnet. Danach
berichteten die Vorstandsmitglieder
Uber die Arbeit in ihren Ressorts.

Die Diskussion, ob in den letzten zwei
Jahren genligend Impulse vom Freien
Verband ausgingen und ob eine klare
Linie erkennbar war, wurde sehr emo-
tional gefiihrt. Frau Dr. Blaschke ist der
Meinung, dass mit Diplomatie mehr zu
erreichen ist. Vor allem die dltere Ge-
neration der Verbandsmitglieder hatte
gern eine scharfere Grenzziehung zu
Vorschlagen der Regierung — bis dahin
und nicht weiter!

Die eingereichten Antrage wurden in-
tensiv diskutiert. Bestimmende Themen
waren die immer weiter eingeschréankte
Freiberuflichkeit und die drohende Kon-
kurrenz von MVZs, die selbstverstandlich
nicht in strukturschwachen Regionen ent-

A

stehen, sondern in bereits iberversorgten
Ballungszentren die Lage fiir die dort an-
sdssigen niedergelassenen Kollegen nicht
unbedingt verbessern.

Die derzeit Deutschland tiberrollende
Flichtlingswelle war ebenfalls ein Dis-
kussionspunkt. Berichte von Kollegen,
die eine Erstaufnahmeeinrichtung in der
Nahe ihrer Praxis haben, waren sehr auf-
schlussreich. Nicht nur, dass die Finan-
zierung der Behandlung beim Eintreffen
der Flichtlinge unklar ist, der Gebisszu-
stand der Ankommenden ist zum Teil
desolat. Ein spontan von Kollegen einge-
richteter kostenloser Notdienst kann nur
ein Tropfen auf dem heillen Stein sein
und entbindet die Politik nicht davon,
endlich klare Regelungen schaffen zu
missen. Hier kommt eine Aufgabe auf
die deutsche Zahnarzteschaft zu, die die
Kollegen in einigen Orten schlicht vor
Kapazitatsprobleme stellen dirfte.

Ein weiterer Antrag beschéftigte sich mit
dem Zugang zum Zahnmedizinstudium.
Augenblicklich ist im Hochschulrah-
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mengesetz zwar festgelegt, dass neben
der Abiturnote ein Studienfahigkeitstest
und ein Auswahlgesprich in die Ent-
scheidung zur Zulassung zum Studium
einflieBen sollen.

Konkrete Vorgaben zur Gewichtung
bleibt der Gesetzgeber aber schuldig,
was haufig zu einer Uberbewertung der
Abiturnote fiihrt. Da Bildung Landersa-
che istund deshalb jedes Bundesland
wie im Mittelalter sein eigenes Siipp-
chen kocht, sind weder Priifungsergeb-
nisse noch Abiturnoten deutschlandweit
vergleichbar. Das fihrt zwangslaufig
zu Ungerechtigkeiten bei der Studien-
platzvergabe und entspricht nicht der

Intention des Gesetzgebers, die besten Der neu gewihlte Bundesvorstand des FVDZ

Mediziner hervorzubringen.

Es wurden drei Kandidaten zur Wahl der und Frau Kollegin Blaschke stellten lege Schrader durch. Nach der Wahl des
des Bundesvorsitzenden vorgeschlagen.  sich, ihre Ziele und ihr Team vor. Im Vorstandes endete die Hauptversamm-
Herr Kollege Betz, Herr Kollege Schra- zweiten Wahlgang setzte sich Herr Kol-  lung am Samstag. Peter Boden

Anzeige

Ihr Herz schladt fur die
Gesundheit Ihrer Patienten.

n.

mern sich unsere
tlichen und privaten Finanzbelange:

Willkommen bei der

‘#HypoVereinsbank

en ist voller Hhen Qe Bank

sfen. Wir sind fUr Sie da. wember of €8 UniCredit
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Sachsen beim Deutschen Zahnarztetag erfolgreich

Auf der Bundesversammlung der BZAK, die am 30. und 31. Oktober in Hamburg stattfand, bestimmten u. a. die Zukunft der
Freiberuflichkeit in Deutschland und Europa sowie die Themen GOZ/GOA, Delegation und Substitution, Patientenberatung und
Approbationsordnung die Tagesordnung. Die sichsischen Delegierten erlangten fiir ihre eingebrachte Beschlussvorlage, die BZAK
mége darauf hinwirken, dass die Deutsche Zahndrzteschaft in alle Aktivitaten von Bund und Lindern zur Umsetzung des ,,Master-
planes Medizinstudium 2020 zur Reform des Medizinstudiums aktiv eingebunden wird, einmiitige Zustimmung.

Bereits am 29. Oktober wurde wahrend der festlichen Er6ffnung des Deutsche Zahndrztetages Prof. Dr. Thomas Hoffmann, von

2007 bis 2010 Président der DGZMK, mit der Goldenen Ehrennadel der DGZMK geehrt.

Start in das neue Ausbildungsjahr fiir Zahnmedizinische

Fachangestellte

Unsere sdchsischen Zahnarztpraxen
schlossen 295 Ausbildungsvertrage fuir
die Ausbildung zur/zum ZFA ab (Stand
17.09.2015). Insgesamt sind das 139 Aus-
bildungsbetriebe mehr als im Vorjahr.
Dafiir mochten wir den Kolleginnen und
Kollegen recht herzlich danken.

Wir benétigen in Sachsen dringend gut
ausgebildetes Personal, daher ist diese po-
sitive Tendenz fiir alle von Nutzen.

Fiir die Auszubildenden begann am
24.08.2015 an den fiinf sachsischen
Berufsschulzentren in Dresden, Leipzig,
Zwickau, Oelsnitz und Gorlitz der Unter-
richt.

Selbstverstandlich werden die Mitarbeite-
rinnen vom Ressort Ausbildung der Lan-
deszahndrztekammer die Ausbilderpraxen
bei allen Fragen und Problemen wéhrend
der Ausbildungszeit unterstiitzen.

Im Sommer 2015 beendeten 187 Auszu-
bildende in Sachsen erfolgreich ihre Aus-
bildung zur/zum ZFA. Julia Schiitze von
der Zahnarztpraxis Dr. Steffen Wiinsch-
mann aus Dresden schloss mit dem Pradi-
kat ,sehr gut” ab.

Wir wiinschen allen Absolventinnen und
Absolventen einen erfolgreichen Start in
das Berufsleben.

Nicht unerwahntsoll bleiben, dass of-

fensichtlich noch viel mehr Kolleginnen
und Kollegen einen Ausbildungsplatz zur
Verfligung gestellt hdtten, wenn geeignete
Bewerber/-innen vorhanden waren. Noch
im Monat Juni waren auf der Internet-
plattform der sachsischen Zahnarzte tiber
50 Inserate fiir offene Ausbildungsplétze
zur/zum ZFA eingestellt.

Dr. Christoph Meiliner

Folgende Abschlusspradikate verteilten sich auf die einzelnen Berufsschulzentren

BSZ Sehr gut Gut Befriedigend Ausreichend Durchfaller
Dresden 1 18 30 4 1
Leipzig 0 12 40 10 0
Oelsnitz 0 12 14 5 0
Zwickau 0 6 17 6 0
Gorlitz 0 4 10 2 0
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Anzeigen
Einladung zur Kammerversammlung —
, ' Praxiseinrichtungen
Die57. Kammerversammlung
der Landeszahnarztekammer Sachsen findet = 3D-Praxisplanung
am Sonnabend, 21. November 2015, 9:30 Uhr " objektbezogene Einrichtung
im Steigenberger Hotel de Saxe, Neumarkt 9, = Behandlungszeilen
01067 Dresden statt. = Praxismobel online
Aus Anlass des 25-jahrigen Kammerjubildums findet ® Um- und Ausbau
am Vortag, Freitag, 20. November 2015, am gleichen Ort
von 14 bis 18 Uhr ein Europa-Nachmittag statt.
P Kiaus Jerosch GmbH
Der Pulf)lizist', Verleger,lHerausgeber und Chefredakteur Info-Tel. (0800) 5 37 67 24
von.Zeltschrlften wie Cicero und Focus, Dr. Wolfram Mo - Fr: 07.00 - 18.00 Uhr
Weimer, und der Rechtsanwalt, Carsten J. Diercks, 06/1995 wwwijerosch.com
Mitglied des TEAM EUROPE Rednernetzwerk der Euro- ) ’
pdischen Kommission, Vertretung in Deutschland, Berlin,
beide eng mit dem Thema Europa vertraut, informieren
und diskutieren tiber die Politik der EU, iiber neue Projekte »Man muss Gliick teilen, um es
der Euro-paischen Kommission und die Auswirkungen auf zu multiplizieren. sos
die Lander. o, Marie von Ebner-Eschenbach A«‘ﬂﬁ KINDERDORFER
WELTWEIT
Ple Ka'mmerversammlung ist fiir alle Kammermitglieder www.sos-Kinderdoerferde
offentlich.
Anmeldungen bitte in der Geschéftsstelle der Landeszahn-
arztekammer Sachsen (Telefon 0351 8066-240) bis spates-
tens 16. November 2015 vornehmen.
Neuzulassungen im KZV-Bereich
Sachsen
Folgenden Zahnédrzten wurde im Oktober 2015 die Zulassung
als Vertragszahnarzt ausgesprochen:
Tobias Brauer Auerbach
Anne-Katrin da Costa Silva Plauen
Karsten Freyer Leipzig
Tobias Gorille Dresden
Carsten Herkner Bautzen
Katharina Klammer Waldheim
Dr. med. dent.
Ines Korte Lunzenau
Katharina Lange Dresden Murschnitz 2z | 09228 Chemnitz | Germany
Fon 037200 81 49 04 | Fax 037200 81 49 05
Dr. med. dent. de
Ulrike Lenz Dresden
Claudia Reinboth Leipzig
Michael Ruhnke Leipzig
Dr. med. dent.
Yvonne Scheloske Hoyerswerda
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Interdisziplindre Fortbildung zu Mundgesundheit
Alterer und Pflegebediirftiger

Die zahnmedizinische Betreuung Pfle-
gebediirftiger stellt eine besondere Her-
ausforderung dar. Die tagliche Mundhy-
giene ist haufig nur schwer oder gar nicht
moglich. In Sachsen erhielten 2013 rund
150.000 Menschen Gelder aus der Pflege-
versicherung. Doch nicht jedes Pflegeheim
oder jeder Pflegedienst arbeitet mit einem
Zahnarzt zusammen. Ohne regelmaRige
zahnérztliche Untersuchung und pflegeri-
sche Unterstlitzung bei der Mundhygiene
verschlechtert sich der Mundgesundheits-
status rapide. Wichtige Lebensfunktionen
wie Essen und Sprechen werden einge-
schrankt.

Mit den Kooperationsvertragen nach

§119b Abs. 1 SGB V wurde 2014 vom
Gesetzgeber fiir Zahnarzte die Moglichkeit
geschaffen, einzeln oder gemeinsam mit Ein-
richtungen der Pflege zusammenzuarbeiten.
Angesichts der demografischen Entwick-
lung gewinnt die Thematik weiter an
Bedeutung. Im Pflegeheim, aber auch in
der hduslichen Pflege missen die medizi-
nischen Professionen zusammenwirken.
Deshalb findet in Zusammenarbeit mit der
Sdchsischen Landesarztekammer und der
Sachsischen Landesvereinigung fiir Ge-
sundheitsforderung eine Interdisziplindre

Fortbildungsveranstaltung fiir Zahnérzte,
Arzte und Pflegekrifte statt:

Wann: 09.12.2015

Wo:  Sachsische Landesirztekammer,
Schiitzenhohe 13

Thema: Mundgesundheitim Alter —
Bedeutung bei der arztlichen,
zahnarztlichen und
pflegerischen Betreuung

Fiir die Teilnahme an der Veranstal-
tung werden vier Fortbildungspunkte
vergeben. Anmeldungen sind ab sofort
online auf der Internetseite der Sachsi-
schen Landesvereinigung fiir Gesund-
heitsforderung e. V. moglich:
www.slfg.de

Angesprochen werden alle Zahnérzte, die
sich zum Thema Mundgesundheit dlterer
Patienten und in der Pflege fortbilden
wollen. Besonders interessiert dirften

die Kollegen sein, die bereits einen Ko-
operationsvertrag mit einem Pflegeheim
abgeschlossen haben oder sich fiir einen
solchen interessieren. Zu den Rahmen-
bedingungen fiir Zahnarzte werden der
Prasident der sdchsischen Landeszahnarz-

Zahnarzte auf der Elbe unterwegs

tekammer, Dr. Mathias Wunsch, sowie die
Geschiftsfiihrerin der Kassenzahnarztli-
chen Vereinigung Sachsen, Ass.-jur. Meike
Gorski-Goebel, referieren. Auch die Mog-
lichkeiten, ohne Kooperationsvertrag in
Einrichtungen aktiv zu sein, werden dabei
thematisiert. Auf typische Wechselwirkun-
gen von Alter und Mundgesundheit und
die Abldufe und Herausforderungen im
Pflegealltag wird ebenfalls eingegangen.
Die niedergelassene Zahnérztin, Dipl.-
Stom. Helmtraud Schonrich, wird von ihrer
Zusammenarbeit mit einer Pflegeeinrich-
tung berichten. Sie verfligt Giber langjahrige
Erfahrung bei der Betreuung von Pflegebe-
diirftigen — mit und ohne Kooperationsver-
trag. Auch Allgemeindrzte und Facharzte
fur Geriatrie sowie Pflegefachkrifte wer-
den angesprochen.

Die Landeszahndrztekammer will das
Engagement der sichsischen Zahndrzte
fur die Mundgesundheit Pflegebedurftiger
kiinftig noch starker unterstiitzen. Diese
Fortbildungsveranstaltung ist der Auftakt
fir weitere Kammer-Angebote. So werden
derzeit Materialien und Broschdiren fiir den
Einsatz in Pflegeheimen erstellt. AuBerdem
bereitet die Fortbildungsakademie Kursan-
gebote fiir2016 vor.

Im 25. Jahr nach der Griindung der LZKS
nutzten genau am Griindungstag, dem
7. Oktober, die Zahnarzte-Senioren wie-
der das Flussschiff ,August der Starke”
fur eine Fahrt auf der Elbe. Sie freuen
sich in jedem Jahr auf das Wiedersehen
mit anderen Kollegen.

Die Annehmlichkeiten des Salondampfers, die wunderbare Flusslandschaft und schone Gesprache sorgten fiir gute Laune, die
nicht einmal schlechtes Wetter triiben konnte

A



Erneute Zahnarztliche Tatigkeit nach

Praxisabgabe — Worauf Sie achten miissen

Gewinn aus PraxisverauBBerung ist nur bei Einstellung der
freiberuflichen Tatigkeit begUnstigt. Zahnarztliche Pra-
xen werden aus den verschiedensten Griinden aufgege-
ben oder verduBert, meist aber, um sich aus dem Berufs-
leben zurlickzuziehen und mehr Freizeit fur all das zu
haben, auf was man bisher aus Zeitgriinden verzichten
musste. Doch von hundert auf null ist fir viele Mediziner
undenkbar. Daher lassen sie sich oftmals vom Praxiser-
werber anstellen oder werden auf Honorarbasis in ihrer
friheren Praxis tatig. Zwar ist auch hierbei aus steuer-
lichen Grinden Vorsicht geboten, doch das Risiko ist
Uberschaubar.

Anders ist es, wenn der verauBernde Arzt feststellt, dass
der Wunschnachfolger doch nicht die optimale ,Beset-
zung” war und die Patienten mit ihm unzufrieden sind
oder er merkt, dass es einfach zu frih war, sich aus dem
Berufsleben zurlickzuziehen. Es gibt sicher noch weitere
Grunde, die einen Arzt oder Zahnarzt nach der VerauBe-
rung seiner Praxis dazu bringen, sich ein zweites Mal mit
eigener Praxis niederzulassen. Dass die Zulassungsbehor-
den dabei mitspielen mussen, ist klar, steht aber zunachst
auf einem anderen Blatt, wenn es um die steuerlichen Ri-
siken geht. Wie eine solche Neugriindung nach erfolgter
PraxisverauBerung zur Steuerfalle werden kann, wird
nachfolgend erlautert.

Freibetrag und besonderer Steuersatz
begiinstigen PraxisverduBerungen

Hat der Praxisinhaber das 55. Lebensjahr vollendet oder
ist er im sozialversicherungsrechtlichen Sinne dauernd
berufsunfahig, so wird die VerauBerung oder Aufgabe
einer Praxis steuerlich durch einen Freibetrag und einen
besonderen Steuersatz begUnstigt.

Vom Praxisgewinn sind maximal 45.000 Euro steuerfrei.
Der nach Abzug des Freibetrages verbleibende VerauBe-
rungsgewinn wird mit einem besonderen Steuersatz be-
steuert.

Dieser betragt 56 % des persénlichen Steuersatzes. Das
kann angesichts des progressiven Steuertarifs zu einer
hohen Steuerersparnis fihren.

Praxisneuer6ffnung 22 Monate nach der Praxis-
verauBerung kann steuerschadlich sein

Die Einstellung der bisherigen freiberuflichen Tatigkeit
ist eine zwingende Voraussetzung fur eine steuerbe-
gunstigte Praxisaufgabe. Unschadlich ist es, wenn der
Arztvom Praxiserwerber angestellt wird. Steuerlichist es
zwar grundsatzlich auch unschadlich, wenn der Arzt
noch einmal eine Praxis griindet. Er muss jedoch seine
freiberufliche Tatigkeitin dem bisherigen 6rtlichen Wir-
kungskreis wenigstens fur eine gewisse Zeit einstellen.
Eine Zeitspanne von 22 Monaten ist nach einer aktuellen
Entscheidung des Finanzgerichtes KéIn noch nicht aus-
reichend. Steuerschéadlich ist es zumindest, wenn der
Arztin unmittelbarer Nahe zu seiner bisherigen Praxis ei-
ne neue Praxis er6ffnet, dort die Mitarbeiter seiner alten
Praxis wieder beschaftigt und weiter die Patienten be-
handelt, die zum Patientenstamm seiner alten Praxis ge-
horten.

Kontakt:

Fachberater ftr

den Heilberufebereich
(IFU/ISM gGmbH)
Daniel Ludtke
Steuerberater

11.2015in der
e20inPirna

ETL | ADMEDIO Pirna

Steuerberatung im Gesundheitswesen

Wir sind eine mittelgrof3e Steuerberatungsgesellschaft — insbesondere auf

die Beratung von Zahnarzten spezialisiert — und unterstiitzen Sie gern

ADMEDIO Steuerberatungsgesellschaft mbH
Auflenstelle Chemnitz
Weststrafie 21 - 09112 Chemnitz

Telefon: (0371) 3 55 67 53 - Fax: (0371) 3 55 67 41
admedio-chemnitz@etl.de - www.ADMEDIO.de

ADMEDIO Steuerberatungsgesellschaft mbH
Niederlassung Pirna

GartenstraBBe 20 - 01796 Pirna

Telefon: (03501) 56 23-0 - Fax: (03501) 56 23-30
admedio-pirna@etl.de - www.ADMEDIO.de

Unternehmen der ETL-Gruppe
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Fortbildungsakademie:
Kurse im November/Dezember 2015/Januar/Februar 2016

Schriftliche Anmeldung:  Fortbildungsakademie der LZKS, Schiitzenhéhe 11, 01099 Dresden, Fax: 0351 80 66-106

E-Mail: fortbildung@lzk-sachsen.de

Tel. 0351 8066-102
Tel. 0351 8066-108
Tel. 0351 8066-107
Tel. 0351 8066-113

Petra Kokel (Ressortleiterin, Kurse Strahlenschutz):
Edda Anders (Kurse fur Zahnarzte):

Anett Hopp (Kurse flr Praxismitarbeiterinnen):
Astrid Nitsche (Kurse fur Praxismitarbeiterinnen):

Genauere inhaltliche Informationen zu den einzelnen Kursen entnehmen Sie bitte unseren Fortbildungsprogrammen
fir das 2. Halbjahr 2015/1. Halbjahr 2016 oder dem Internet www.zahnaerzte-in-sachsen.de

fiir Zahnarzte
Dresden
Hier stimmt was nicht! Couragiert auf Konflikte im Team D 87/15 Petra C. Erdmann 20.11.2015,
reagieren 09:00-15:00 Uhr
In 5 Schritten zu einem effizienten Zeit- und Termin- D 88/15 Dr. Wolfgang Stoltenberg 20.11.2015,
management (auch fiir ZMV) 14:00-19:00 Uhr
Gedanken zur Strafbarkeit in der Zahnmedizin D 93/15 RA Christoph Sorek 25.11.2015,
14:00-18:00 Uhr
Palatinale Plateaus zur gesteuerten, minimalinvasiven D95/15 Dr. Horst Landenberger 28.11.2015,
Bisshebung 09:00-15:00 Uhr
Die Stimme — Ausdruck unserer Personlichkeit D 96/15 Dr. Sabine Alex 28.11.2015,
(auch fiir Praxismitarbeiterinnen) 09:00-15:00 Uhr
Medi-Taping in der zahndrztlichen Praxis D 98/15 Dr. Dieter Sielmann 04.12.2015,
09:00-17:00 Uhr
Die Goldhammerfiillung D99/15 Dr. Heike Steffen 04.12.2015,
Praktischer Arbeitskurs 14:00-19:00 Uhr
05.12.2015,
09:00-17:00 Uhr
Funktionelle Myodiagnostik (FMD) / D 200/15 | Rainer Wittmann 04.12.2015,
Applied Kinesiology (AK) Manuelle Untersuchung/ 09:00-18:00 Uhr
Manuelle Medizin 1 05.12.2015,
09:00-18:00 Uhr
Die Wahl des giinstigsten Behandlungszeitpunktes in der D 201/15 | Prof. Dr. Dr. Ralf-Johannes 05.12.2015,
Kieferorthopadie Radlanski 09:00-17:00 Uhr
Akupunktur fiir Zahndrzte — Diagnostische und D 202/15 | Dr.Jochen Gleditsch, 05.12.2015,
therapeutische Nutzung der Mundakupunktur (Aufbaukurs) Dr. Hans Ulrich Markert 09:00-17:00 Uhr
Praxisnahe Funktionsdiagnostik mit Hands-on-Kurs Do01/16 PD Dr. Ingrid Peroz 16.01.2016,
09:00-17:00 Uhr
Vollkeramische Adhasivbriicken — eine bewdhrte Alternative | D 02/16 Prof. Dr. Matthias Kern 22.01.2016,
zu Einzelzahnimplantaten — Hands-on-Kurs 09:00-17:00 Uhr-
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CranioMandibulére Dysfunktion prazise manuell D 03/16 Gert Groot Landeweer 22.01.2016,
diagnostizieren 14:00-19:00 Uhr
Hands-on-Kurs fiir Zahnarzte mit theoretischen Vorkennt- 23.01.2016,
nissen sowie das Update und der Refresher fiir Fortgeschrittene 09:00-17:00 Uhr
Kauflichenveneers zur Okklusionsdnderung D 05/16 Prof. Dr. Daniel Edelhoff 23.01.2016,
09:00-16:00 Uhr
Prothetische Versorgung stark zerstorter Zahne D 06/16 Prof. Dr. Matthias Kern 23.01.2016,
09:00-16:30 Uhr
Vorsorgevollmacht und Testamentgestaltung D07/16 RA Dr. Constanze Trilsch 27.01.2016,
14:00-19:00 Uhr
Mitarbeitergesprache: zielfiihrend, wertschatzend und D 08/16 Petra C. Erdmann 29.01.2016,
regelmalig 09:00-16:00 Uhr
Organisation der Hygiene in der Zahnarztpraxis D10/16 Dr. Richard Hilger 30.01.2016,
09:00-17:00 Uhr
Schmerzausschaltung in der Zahnheilkunde D11/16 Prof. Dr. Dr. Monika 06.02.2016,
Daublander 09:00-15:00 Uhr
fiir Praxismitarbeiterinnen
Dresden
Rhetorik und Kérpersprache fiir Frauen D 303/15 | Betiil Hanisch 27.11.2015,
13:00-19:00 Uhr
Praxis Knigge D 308/15 | Betlil Hanisch 28.11.2015,
Mit dem ersten Eindruck beeindrucken 09:00-16:00 Uhr
Abrechnungstraining fiir konservierende Leistungen und D 309/15 | Ingrid Honold 02.12.2015,
Moglichkeiten zur Honoraroptimierung durch Mehrkosten 13:00-19:00 Uhr
und Abdingung (auch fiir Zahnéarzte)
Richtiges Beantragen und Abrechnen von ZE-Heil- und D 102/16 | Simona Giinzler 15.01.2016,
Kostenplanen (Teil 1) 14:00-19:00 Uhr
Wiedereinsteiger und Einsteigerkurs Prothetik
Richtiges Beantragen und Abrechnen von ZE-Heil- und D 106/16 | Simona Giinzler 22.01.2016,
Kostenplanen (Teil 2) 14:00-19:00 Uhr
Wiedereinsteiger und Einsteigerkurs Prothetik
Praxisnaher Abrechnungsgrundkurs fir Einsteiger und D 107/16 | Ingrid Honold 22.01.2016,
Reaktivierer (Teil A) 09:00-16:00 Uhr
Zahnersatzleistungen nach BEMA und GOZ sowie befund- 23.01.2016,
bezogene Festzuschiisse bei der Versorgung mit Zahnersatz 09:00-16:00 Uhr
in der GKV (auch fiir Assistenzzahnérzte)
Refresher - ZMV D108/16 | UtaReps 29.01.2016,
Nicht ganz alltagliche Abrechnungen (nur fiir ZMV) 09:00-16:00 Uhr
Richtiges Beantragen und Abrechnen von ZE-Heil- und D 109/16 | Simona Giinzler 29.01.2016,
Kostenplanen (Teil 3) - Workshop 14:00-19:00 Uhr
Wiedereinsteiger und Einsteigerkurs Prothetik
Yoga am Arbeitsplatz D 111/16 | Cornelia Grof3 03.02.2016,
Kurs 1 (auch fiir Zahnérzte) 14:00-18:00 Uhr
Aktualisierung der Kenntnisse im Strahlenschutz D 113/16 | Dipl.-Ing. Gerd Lamprecht 05.02.2016,

(Kurs ohne vorherigem Selbststudium)

14:00-17:30 Uhr
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Hausliche Gewalt — Ein Thema im

arztlichen Alltag?

Aufruf zur Teilnahme an einer sachsen-
weiten Befragung zur Rolle des Gesund-
heitswesens im Netzwerk zur Bekamp-
fung hduslicher Gewalt

Opfer hduslicher Gewalt wenden sich an
Arzt/-innen und Zahnirzt/-innen ohne ih-
nen die Ursache ihres Leidens zu nennen.
Arzt/-innen und Zahnirzt/-innen kommt
somit eine Schlisselfunktion im Erken-
nen der Gewalt als Ursache zu—und in
der Weitervermittlung an spezialisierte
Hilfesysteme zur Bekdmpfung hduslicher
Gewalt.

Mit unserer Befragung — sie findet im Auf-
trag des Sachsischen Staatsministeriums
fir Soziales und Verbraucherschutz und
in Kooperation mit der Sdchsischen Lan-
desdrztekammer und der Landeszahnérz-
tekammer Sachsen statt— mochten wir
erfassen, wie Arzt/-innen und Zahnarzt/
-innen den Umgang mit von hauslicher
Gewalt betroffenen Patienten gestalten,
wie sie in Hilfenetzwerke zur Bekamp-
fung hduslicher Gewalt eingebunden
sind.

Um Fachkréaften im Gesundheitswesen
Handlungssicherheitim Umgang mit
Patient/-innen, die Opfer hduslicher Ge-
waltsind, zu geben, wurde 2007 der Leit-
faden fiir Arztinnen und Arzte in Sachsen
»Zum Umgang mit Opfern hduslicher
Gewalt” herausgegeben, 2010 wurde

Stammtische

diesem der Dokumentationsbogen bei

hduslicher Gewalt hinzugefligt, der die

gerichtsfeste Dokumentation erlittener

Verletzungen ermdglicht.

Diese Umfrage erhebt die Nutzung von

Leitfaden und Dokumentationsbogen

und ihren Beitrag zur Handlungssicher-

heitim Umgang mit von héduslicher Ge-
walt betroffenen Personen.

Sie erhalten in den ndchsten Tagen per

Briefpost Fragebogen.

Die Beantwortung der Fragen wird etwa

zehn Minuten in Anspruch nehmen —wir

mochten Sie sehr herzlich um lhre Teil-
nahme bitten.

Hierzu bestehen zwei Moglichkeiten:

1. Sie fiillen beiliegenden Fragebogen aus
und senden diesen im bereits frankier-
ten Riicksendeumschlag zurtick.

2. Siefiillen den Fragebogen im Online-
Verfahren aus:
http://ww3.unipark.de/uc/hg-sachsen/

lhre Teilnahme ist selbstverstandlich frei-
willig. Alle Angaben werden pseudonymi-
siert erhoben und vertraulich behandelt.

Dr. med. univ. Julia Schellong
Projektleiterin

Klinik und Poliklinik fiir Psychotherapie
und Psychosomatik
Universitdtsklinikum Carl Gustav Carus
Dresden

FVDZ-Stammtisch der Bezirksgruppe Leipzig

Datum: Dienstag, 24. November 2015, 20 Uhr; Ort: Gaststatte ,Apels Garten”, Leip-
zig; Information: Dr. med. Angela Echtermeyer-Bodamer, Telefon 0341 4612012

Niederschlesischer Oberlausitzkreis

Datum: Donnerstag, 26. November 2015, 19 Uhr; Ort: ,Furst-Piickler-Hotel”,
Krauschwitz; Themen: Update zur Gerinnungshemmung; Endokarditisprophylaxe —
ein Update; aktuelle Standespolitik; Information: Dipl.-Stom. Helmtraud Schonrich,

Telefon 03588 205514

Bautzen

Datum: Mittwoch, 9. Dezember 2015, 19 Uhr; Ort: ,Best Western Plus Hotel”, Baut-
zen; Themen: Schwerpunkt Asylproblematik, aktuelle Standespolitik; Information:
Dipl.-Stom. Andreas Mihlmann, Telefon 03591 44176
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Wir trauern um unseren Kollegen
Dr. med.

Jorg Schonbach
(Ebersbach/Neugersdorf)
geb. 13.04.1959 gest. 26.09.2015

Wir trauern um unsere Kollegin
Dr. med.

Helga Logwin

(Leipzig)

geb.27.08.1955 gest. 12.10.2015

Wir trauern um unseren Kollegen

Rolf Bellmann
(Dresden)
geb. 19.04.1930 gest. 08.10.2015

Wir trauern um unsere Kollegin
Dipl.-Med.
Renate Wilfer

(Chemnitz)
geb.09.01.1953 gest. 10.12.2014

Wir trauern um unseren Kollegen

Gerd Heym
(Leubsdorf)
geb.05.10.1935 gest. 20.08.2014

Wir werden ihnen ein
ehrendes Andenken bewahren.
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GOZ-Telegramm
Wie erfolgt die Berechnung des zahnarztlichen Honorars fiir die Verwendung von Stegverbindungsvorrichtungen? Frage
Die Geb.-Nr. 5080 GOZ findet Anwendung, wenn abnehmbare Prothesen- oder Briickenanteile mit fest einzuglie- ~ Antwort
dernden Kronen, Briicken oder Stegen mit Hilfe von Verbindungselementen (Geschiebe, Anker etc.) verbunden
werden sollen.
Werden Stegkonstruktionen eingegliedert, ist es n6tig, zundchst die Stegpfeiler (natiirlicher Zahn oder Implantat)
nach den Geb.-Nrn. 5000 und folgenden abzurechnen. Der Primérsteg wird nach Geb.-Nr. 5070 GOZ abgerech-
net. Diese féllt so oft an, wie Stege eingefiigt werden. Werden auf dem Steg retentive bzw. friktive Verbindungsvor-
richtungen angebracht, werden diese nach Geb.-Nr. 5080 GOZ abgerechnet. Diese aktiven Reiter kdnnen so oft
abgerechnet werden, wie fehlende Zahneinheiten ersetzt und einzelne Verbindungsvorrichtungen zahntechnisch
hergestellt werden. Das heil’t, befinden sich mehrere Verbindungsvorrichtungen auf einem Steg, ist der Ansatz der
Geb.-Nr. 5080 GOZ auch mehrmals moglich.
Stegverbindungen konnen z. B. Stegreiter, Steganker, Steglaschen, Steggeschiebe sein.
Matrize und Patrize gelten dabei als ein Verbindungselement.
48 | 47 | 46 | 45 | 44 | 43 | 42 | 41 | 31 | 32 | 33| 34| 35| 36 | 37 | 38 Beispiel
f E E E E K Eo E E Eo K E E E E f
— Steg
o Steggeschiebe
1x5070 (1 Steg), 2 x 5080 (2 Steggeschiebe)
2 x 5000 ff. fir 43 und 33
Berechnung der Prothesentertidrstruktur als Totalprothese oder Teilprothese nach GOZ
Kommentar der BZAK Quelle

GOZ-Infosystem

http://goz.Izk-sachsen.org

Rechtzeitig an Jahreswechsel denken -
Vertretung im Urlaub

B
li

ei Schliefung lhrer Praxis ist es unerldss-
ch, eine Vertretung zu benennen.
Als Service fiir Ihre Patienten sollte
die Mitteilung tiber eine Vertretung
per Aushang an der Praxis 6ffentlich
gemacht werden. Besprechen Sie des
Weiteren [hren Anrufbeantworter in der
Praxis mit den Angaben zur Dauer der
Praxisschliefung und Ihrer Vertretung.
Die Vertretungspraxis sollte sich in
angemessener Entfernung zur eigenen
Praxis befinden. Sprechen Sie diese
Vertretungen direkt ab und kldren Sie,
dass Notfallbehandlungen tibernom-
men werden missen.
Dauert die SchlieBung ldnger als fiinf
Tage, ist dies der KZV Sachsen mit-

zuteilen, zum Beispiel Giber das Online-

Formular ,Anderungsmeldung fiir
Urlaubs- und Krankheitsvertretung”.

Ortlicher Notfalldienst zum
Jahreswechsel

Fir die Zeit zwischen Weihnachten und
Neujahr ist es nicht immer moglich, eine
Urlaubsvertretung zu finden.

— Indiesem Fall kénnen Sie lhre Pati-
enten auf den 6rtlichen Notfalldienst
verweisen. Dieser muss, laut Not-
falldienstordnung, zwischen Weih-
nachten und Neujahr auch an den

Werktagen flichendeckend eingerich-

tet werden. Eine Ubersicht der zum

A

Notfalldienst eingeteilten Zahnarzte
findet man vier Wochen im Voraus auf
unserer Internetseite
www.zahnaerzte-in-sachsen.de

— Informieren Sie den eingeteilten Not-
falldienstzahnarzt, dass lhre Praxis
ohne Vertreter geschlossen ist.

Anderungen des Notfalldienstes sind
grundsatzlich dem Notfalldiensteinteiler
als auch der KZV mitzuteilen. Die Mit-
teilung an die KZV koénnen Sie tiber das
Online-Formular ,Anderungsmeldung
des Notfalldienstes” vornehmen.

KZV Sachsen
Geschaftsbereich Mitglieder
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Nicht vollendete Leistungen

Teil 1 —Kronen

Das Festzuschuss-System sieht unter
bestimmten Voraussetzungen die Mog-
lichkeit zur Abrechnung nicht vollendeter
Leistungen vor:

1. Die prothetische Behandlung wird aus
Griinden, die der Vertragszahnarzt
nicht zu verantworten hat, nicht abge-
schlossen. Diese liegen z. B. vor, wenn
der Patient trotz Aufforderung nicht zur
weiteren Behandlung erscheint, der Pa-
tient den Behandlungsvertrag nicht fort-
setzen mochte oder ein Patient verstirbt.

2. Es muss ein vom Kostentrager bestatig-
ter Heil- und Kostenplan vorliegen.

3. Uber den Abbruch der Behandlung ist
die Krankenkasse in Kenntnis zu setzen.

Zu beachten sind folgende Punkte:

— Ein Eingliederungsdatum darf nicht
eingetragen werden. Fiir eingegliederte
Stiftaufbauten (Festzuschuss-Befunde
1.4 und 1.5) kann das Eingliederungsda-
tum im Feld Bemerkungen angegeben
werden.

— Die Frist zur Abrechnung ist zu beach-
ten. Dies bedeutet, dass die Abrechnung
bis zu einem Jahr — gerechnet vom Ende
des Quartals an —bei der KZV einge-
reicht werden kann.

Bei der Abrechnung von Teilleistungen
wird dies vom letzten Behandlungstag
an gezdhlt. Es gilt das Dateneingangs-
datum bzw. das Posteingangsdatum bei
derKzV.

Erlangt der behandelnde Zahnarzt Kennt-
nis, dass die Behandlung nicht fortgefiihrt
werden kann, istdies dem zahntechni-
schen Labor sofort mitzuteilen, damit die
Arbeit gestoppt werden kann.

Die Festzuschuss-Befunde der Befundklas-
se 8 beschreiben lediglich die prozentuale
Berechnungsfahigkeit der einzelnen Fest-
zuschiisse der Befundklassen 1 bis 5.

Befundklasse 8 — Erlduterungen:

In der Befundklasse 8 sind Festzuschuss-
Befunde fiir die unterschiedlichen Kronen-
arten, Briickenversorgungen und heraus-
nehmbaren Zahnersatz vorhanden.

Lediglich fiir die Festzuschuss-Befunde 1.4 (konfektionierter Stiftaufbau) und 2.6 (Ge-
schiebe bei Pfeilerdivergenz in einer Briicke) sind keine anteiligen Festzuschuss-Befun-
de definiert worden. Die beiden Festzuschuss-Befunde kénnen entweder zu 100 % nach
vollstandiger Erbringung oder gar nicht berechnet werden.

Die Festzuschuss-Befunde fiir Verblendungen (1.3, 2.7 und 4.7) sind nur ansatzféhig,
wenn die prothetische Arbeit im zahntechnischen Labor bereits hergestellt wurde. In
diesen Fallen ist der jeweilige Festzuschuss-Befund zu 100 % ansatzfdhig. Wurde die
Verblendung zahntechnisch noch nicht hergestellt, kann der jeweilige Festzuschuss-
Befund nicht mitabgerechnet werden.

Fiir Wiederherstellungsmafinahmen der Befundklassen 6 (konventioneller Zahnersatz)
und 7 (implantatgetragener Zahnersatz) sind bei nicht vollendeten Leistungen keine
Festzuschuss-Befunde entwickelt worden. Dies umfasst in der Befundklasse 7 auch be-
gleitende Festzuschuss-Befunde aus anderen Befundklassen, wie z. B. der Festzuschuss-
Befund 1.3 (Verblendung an Kronen). Wiederherstellungsmalinahmen, auch wenn die-
se nicht mehr eingegliedert werden konnen, sind zu 100 % berechnungsfahig.

Handelt es sich um eine Regel- oder gleichartige Versorgung, sind die anteiligen Festzu-
schuss-Befunde tber die KZV abzurechnen. Bei der andersartigen Versorgung erfolgt die
Abrechnung allein zulasten des Patienten. Um die Festzuschiisse zu erhalten, muss der
Patient (im Fall des Todes die Erben) den Heil- und Kostenplan bei seiner Krankenkasse
zur Erstattung vorlegen.

Besonderheit:

Der Patient hat fiir eine prothetische Versorgung einen Heil- und Kostenplan erhalten,
den die Krankenkasse bestétigt hat.

Vor dem ersten Termin teilt lhnen der Patient mit, dass er den Wohnort wechseln muss
und dort die Versorgung durchfiihren lassen méochte.

Da es sich um eine umfangreiche prothetische Mafnahme handelt, haben Sie im Vorfeld
Modelle zur diagnostischen Auswertung und Planung angefertigt.

Hierfr ist die BEMA-Nr. 7 b mit auf dem Heil- und Kostenplan aufgefiihrt.

Fir diese Leistung ist kein eigener Festzuschuss-Befund festgesetzt worden, so dass der
Patient die Kosten fiir die BEMA-Nr. 7 b, einschlieRlich der Material- und Laborkosten,
selber tragen muss. Dies ist dem Patienten vor der Beantragung mitzuteilen.

Festzuschuss-Befund 8.1: Befund nach Praparation eines erhaltungswiirdigen
Zahnes, einer Teleskopkrone oder einer Wurzelstiftkappe

50 % der Festzuschuss-Befunde fiir den Befund nach den Nummern 1.1, 1.2, 1.5,
3.2, 4.6 oder 4.8 sind ansetzbar.

Festzuschuss-Befund 8.2: Befund nach Priparation eines erhaltungswiirdigen
Zahnes, einer Teleskopkrone oder einer Wurzelstiftkappe, wenn auch weiter-
gehende Mallnahmen durchgefiihrt worden sind

75 % des Festzuschuss-Befundes fiir den Befund nach den Nummern 1.1, 1.2, 3.2,
4.6 oder 4.8 sind ansetzbar. Gegebenenfalls sind die Festzuschuss-Befunde 1.3
oder 4.7 (Verblendungen) ansetzbar.
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Hinweise zum Beispiel 1: Beispiel 1: Vestibular verblendete Krone am Zahn 44 mit konfektioniertem Stiftauf-
Wihrend der Préparation kam es zu er- bau — Nach der Praparation, bei der ein Stift bereits eingegliedert wurde, lehnt der
heblichen Blutungen am Sulcus, so dass Patient die Weiterbehandlung ab.
die Stumpfabformung nicht sofort mit
durchgefiihrt werden konnte. 48|47 |46 |45 |44 143 |42 |41 |1 31132 33 |34|35 |36 /37 38
Da der Stift eingegliedert ist, kommt der B ww B
Festzuschuss-Befund 1.4 zu 100 % zum R KV R
Ansatz. Fiir den Festzuschuss-Befund TP TP
1.1 kénnen 50 % des Betrags berechnet

den. Mitd hntechnischen Arbeit
xﬁidinnocL niecrhztaber:ggrfnzgscmejs di(res::;n BEMA FEsEUEEES
Grund kann der Festzaschuss-Befund 1.3 Geplant 1x18a,1x19,1x20b 1x1.1,1x1.3,1x1.4
nichtin die Abrechnung mit einbezogen Teilleistungen ~ 1x18a,1x19, 1x1.1zu0,5 1x1.4

werden. Der Ansatz des zahnarztlichen 1x20bzu0,5
Honorars ergibt sich aus den zum Zeit-
punkt des Behandlungsabbruches durch-
gefiihrten Leistungen. In diesem Beispiel
kann das Honorar der BEMA-Nummern
18 aund 19 vollstandig zum Ansatz kom-

Beispiel 2: Keramisch vollverblendete Krone am Zahn 44 — Nach der Praparation und
Abformung wird die Praxis informiert, dass der Patient durch einen Unfall verstorben

men. Fiir die BEMA-Nr. 20 b kénnen Ist.

50 % des Honorars berechnet werden.

Die Materialkosten fiir den Stift und die B SN ED \f/4w s 142181 I B89 | 5] 85 180 |27 I8 B
provisorische Krone sind {iber den Eigen-

beleg abrechnungsfihig. & Y R
Bei der Abrechnung ist, so bekannt, mit- TP KM TP
zuteilen, aus welchen Griinden es zu ei-

ner Teilleistungsabrechnung gekommen BEMA GOZ Festzuschiisse

ist. Der verbleibende Eigenanteil ist dem Geplant 1x19 1x2210 Tx11.1x13
Patienten in Rechnung zu stellen. '

Ware die Stumpfabformung erfolgt, sind - Teilleistungen ~ 1x 19 1x2210 zu 0,75 entspre- 1x1.1zu0,75
3/4 des zahnarztlichen Honorars und des chend dem Leistungsinhalt
Festzuschuss-Befundes berechnungsfa- der Pos. 2240

hig.

Hlnyvelse zum Qelsplel 2: ) Fremdlaborrechnung BEL II (Beispiel 2)

In diesem Beispiel handeltes sich um

eine gleichartige Versorgung, da die ge- Nr. Leistungsbeschreibung Anzahl
plante Krone keramisch vollverblendet 0010 Modell 1
werden sollte. 005 1 Sdgemodell 1

Die GOZ-Position 2210 kann zu 0120 Einstellen in den Mittelwertartikulator 1

75 % berechnet werden und entspricht

damit dem Leistungsinhalt der GOZ-Pos.

2240. Besonderheit:

Sie haben, da der Patient trotz mehrfacher Aufforderung zum Eingliedern der Krone
nichterschienen ist, diese als Teilleistung mit 75 % abgerechnet.

@ _Fortbi |dung Acht Wochen spater kiommt der Patient wi.eder. Er konnte die Termine nicht wahrneh-
men, da er aufgrund eines Arbeitsunfalles im Krankenhaus war.
Zu diesem Beitrag konnen Sie Sie probieren die Krone ein und stellen fest, dass eine Eingliederung moglich ist. In
Fortbildungspunkte erhalten. einem solchen Fall muss der mit Teilleistungen abgerechnete Heil- und Kostenplan
www.zahnaerzte-in-sachsen.de bei der KZV Sachsen storniert werden. Die gezahlten anteiligen Festzuschiisse werden

riickabgewickelt. Nach der Eingliederung erfolgt die Berechnung zu 100 %.

Inge Sauer/Simona Giinzler
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Hygienemanagement - ein weiteres QM-Instrument

Eine Vielzahl hygienischer Anforderungen
bestimmt den Alltag der Praxis. Die Einhal-
tung und Realisierung all der gesetzlichen
Normen, Empfehlungen und Richtlinien
sollten eine Selbstverstandlichkeit sein,
denn die Praxisleitung trdgt hierfiir die Ver-
antwortung.

Ziel des Einsatzes einer ordnungsgemafen
Praxishygiene ist es, alle Teammitglieder
und die Patienten vor potenziellen Infekti-
onen zu schiitzen.

Was gehort dazu?

Eine ordnungsgemafie Aufbereitung von
Medizinprodukten wird vermutet, wenn
die gemeinsame , Empfehlung der Kommis-
sion fiir Krankenhaushygiene und Infekti-
onspravention am Robert-Koch-Institutund  Ansicht aus dem Praxishandbuch online der LZKS
des Bundesinstitutes fiir Arzneimittel und

Medizinprodukte zu den Anforderungenan  die speziellen Hygienebedingungen der der Landeszahnarztekammer Sachsen, das
die Hygiene bei der Aufbereitungvon Me-  Zahnheilkunde. Ihnen online immer in der aktuellen Fas-
dizinprodukten von 2012* beachtet wird. sung zur Verfiigung steht.

In dieser Empfehlung sowie in der Medi-  \\/ag benbtige ich daftr und wo Bei der grundsatzlichen Auseinander-

zinprodukte-Betreiberverordnung wird
weiterhin der Einsatz validierter Verfah-

setzung ist der Hygieneleitfaden des
Deutschen Arbeitskreises fiir Hygiene in

finde ich Unterstitzung?

ren fiir den gesamten Aufbereitungspro- Neben Checklisten, dem Hygieneplan, der Zahnmedizin ein Medium, das tber-

zess gefordert. Risikobewertungen fiir Medizinprodukte sichtlich alle Fragen beantwortet. Dieser

In dieser RKI-/BfArM-Empfehlung wird und Verantwortungsiibersichten ist unter ist ebenfalls tiber das Praxishandbuch

auch auf die Empfehlung , Infektionspra- Umstdnden die Auseinandersetzung mit www.zahnaerzte-in-sachsen.de/

vention in der Zahnheilkunde — Anforde- den Fragen rund um die Hygiene in der zahnaerzte/berufsausuebung/

rungen an die Hygiene”, die2006 imBun-  Praxis noch einmal in den Vordergrundder  praxisfuehrung/ erreichbar.

desgesundheitsblatt verdffentlicht wurde, Diskussion zu stellen. Alle Informationen

verwiesen. Diese Empfehlung verdeutlicht ~ und Formulare bietet das Praxishandbuch Inge Sauer/Cerd Lamprecht
Anzeige

lhr,,Widerrufsjoker“ bei Lebens- und Rentenversicherungen

Ob nun gekiindigt oder regular abgelaufen, Vertrage, die in der Abzug der Versicherungsleistung ergibt sich ein Nachschlag von
Zeit von 1995 bis 2007 abgeschlossen und erst ab 2003 beendet bis zu weiteren 25 %, der beim Versicherer durchzusetzen ist.
wurden, konnen bei fehlerhaften Widerspruchs- und Riicktritts-
belehrungen heute noch durch Versicherungsnehmer riickabge-
wickelt werden. Der Europdische Gerichtshof und der Bundesge-
richtshof haben hierfiirin 2014 und 2015 Meilensteine zum
Schutze der Versicherungsnehmer gesetzt. Steuervorteile miis-

Fazit:  EineSelbstlberpriifung des Dokumentenarchives kann
sich lohnen.Gern iiberpriifen wir weitere Policen zur
Einschatzung der Erfolgsaussichten.

sen nicht zurtickgezahlt werden. Jens Reime | Rechtsanwalt

Zum Beispiel kann bei gescheiterter Praxisfinanzierung aus 1996 Fachanwalt fiir Bank- und Kapitalmarktrecht

die Nachzahlung aus 2011an die Bank dadurch kompensiert Innere LauenstraRe 2 | Eingang HeringstraRe | 02625 Bautzen
werden,dass wegen Fehlern in der Widerspruchsbelehrung heu- Telefon 035912996133 | Telefax 035912996144

te noch dem Lebensversicherungsvertrag widersprochen wird. www.rechtsanwalt-reime.de | info@rechtsanwalt-reime.de

Eingezahlte Pramien miissen mit 7 % verzinst werden.Nach
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Erfolg von QM am Jahresende iiberpriifen

Zum Jahresende ist zu kontrollieren, ob alle
von lhnen angestrebten MaBnahmen des
Qualititsmanagements erfolgreich umge-
setzt wurden.

Hierzu zdhlen:

— die Aufgabe aus der am Jahresanfang
durchgefiihrten Ist-Analyse

— das Erreichen des Qualitatsziels und

— die Pflege des QM-Handbuches.

Warum ist Kontrolle wichtig?

Sie alle wissen aus Erfahrung, dass die
Wirksamkeit von Verfahren und insbeson-
dere Anweisungen im Laufe der Zeit bei der
Durchfiihrung des Tagesgeschaftes nach-
lassen. Durch regelmiRige Uberpriifung

und gegebenenfalls Anpassung an neue
Gegebenheiten sind alle Teammitglieder
wieder auf dem neusten Informationsstand.
Damit werden Anweisungen, wie von
lhnen als Praxisleitung vorgegeben, umge-
setzt.

In der Richtlinie zum Qualititsmanage-
ment ist dies der Punkt: ,praxisinterne
Riickmeldung tiber die Wirksamkeit von
Qualitditsmanagement-Malinahmen”. Er
zdhlt zu den grundsatzlichen Anforderun-
gen, die von allen Praxen zu erfiillen sind.
Im QM der sdchsischen Zahnarzte ist ein
entsprechendes Dokument fiir Sie vor-
bereitet. Sie finden es nach Eingabe von
Benutzername und Passwort unter dem
Stichwort Verfahrensanweisungen.

Gerne beantworten wir auch telefonisch
unter 0351 8053626 lhre Fragen.

Inge Sauer

Wi fiir Sie

Qualitdtsmanagement ist keine einmali-
ge Aktion, sondern begleitet Sie immer in
der Praxis.

Um Sie hierbei aktiv unterstiitzen zu kon-
nen, bieten wir Ihnen zu wichtigen QM-
Ereignissen ein Recall per Mail an. Damit
geht lhnen nichts mehr verloren.

Senden Sie uns zur Anmeldung daftir
einfach lhre Mailadresse an:
service@kzv-sachsen.de

Die selten beherrschte Kunst der richtigen AUSBILDUNG

Marco Weilier

Die selten beherrschte Kunst der
richtigen AUSBILDUNG:

Worauf es ankommt — was wirklich zahlt
Frankfurter Taschenbuchverlag
Frankfurt am Main, 2011,

5. Auflage

ISBN: 978-3-86369-028-1

Preis: 22,80 EUR

Der zugegeben etwas provokante Titel
macht neugierig und fordert zunachst Wi-
derspruch heraus.

In acht Kapiteln méchte uns der Autor das
Werkzeug fiir eine erfolgreiche Ausbil-
dung in die Hand geben. Marco Weiller

ist Ausbildungsleiter in einem kleinen Un-
ternehmen im Non-Profit-Bereich, Semi-
narleiter fiir Ausbilder und Fiihrungskréfte,
freiberuflicher Dozent und Autor. Dabei
wirbt Marco Weiler flir eine intensivere
Beschdftigung mit dem Thema Ausbildung,
fur eine intensivere Beschaftigung mit den
Auszubildenden, die unsere volle Aufmerk-
samkeit erfordern, und fiir eine intensivere
Beschdftigung mit der inneren Einstellung
zu diesem Thema im Sinne einer ganzheit-
lichen Ausbildung.

Es geht letztlich um die drei zentralen
Fragen:

1.Warum bilden wir aus?

2.Wiebilden wir aus?

3. Wie gestalten wir unsere Ausbildung?

Bei der Beantwortung dieser Fragen wer-
den neue Erkenntnisse auf dem Gebiet

der Padagogik, der Psychologie und der
Gehirnforschung beriicksichtigt, beispiels-
weise der personenzentrierte Ansatz nach
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Earl R. Rogers oder die Transaktionsanalyse
nach Eric Berne.

Ausbildung soll allen Beteiligten Spals ma-
chen und der Autor méchte dafiir neue
Ideen geben. Es beginnt schon am ersten
Tag. Da kommt entweder eine Aufwarts-
spirale des Vertrauens und der Motivation
in Gang oder eine Abwartsspirale des
Misstrauens und der Demotivation. Ins-
besondere beschiftigt sich Marco Weiler
in diesem Buch mit Lernmotivation, Lern-
theorien, Kommunikation wahrend der
Ausbildung und danach sowie Beziehungs-
management zwischen Auszubildenden
und Ausbildern.

Marco Weiller wirbt fiir einen neuen
Fiihrungsstil, die AWAKE-Fiihrung, d. h.
Fiihrung mit Anerkennung, Wertschétzung,
Aufmerksamkeit, positiver Kommunikation
und Empathie.

Dieses Buch richtet sich nicht nur an Ver-
waltungen und Unternehmen, sondern ent-
haltauch fiir den Praxisinhaber wertvolle
Tipps und Anregungen, zeigt neue und teils
tUberraschende Sicht- und Herangehens-
weisen fiir die praktische Arbeit mit Nach-
wuchskréften und ist ein Gewinn fiir jede
Ausbildungspraxis.

Dr. med. Lutz Bressau
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Der Gorilla in der Zahnarztpraxis

Was es mit dem Gorilla auf sich hat, muss
jeder Leser selbst herausfinden. Aber zu-
mindest haben die Autorinnen es geschafft,
mit diesem Titel das Interesse fiir ihr Werk
zu wecken. In drei Kapiteln nehmen sie die
taglichen Probleme aullerhalb der Patien-
tenbehandlung in der Zahnarztpraxis aufs
Korn.

In ihrem Vorwort schreibt die Mitautorin
Dr. Deda, dass es sich um ein Impuls-Buch
handelt, um die eigene Wahrnehmung zu
starken. Unter genau diesem Gesichtspunkt
werden alle Aspekte der Praxisfiihrung auf
den Priifstand gestellt.

In jeder Praxis schleichen sich im Laufe der
ZeitRoutinen ein, die es in regelmaligen
Abstanden zu hinterfragen gilt.

Der Patient, inshesondere auch der Neupa-
tient, nimmt die Praxis logischerweise mit
vollig anderen Augen wahr, als der Zahn-
arzt oder die Praxismitarbeiterin, die hier
schon seit vielen Jahren tatig sind.

Insofern wird es Ihnen beim Lesen so gehen
wie mir. Sie werden haufig eifrig mit dem

Kopf nicken und sich auch an vielen Stellen
eines Lachelns nichterwehren kdnnen.
Die Reihe der angesprochenen Themen
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reicht von Angst und Stress der Patienten,
aber auch der Mitarbeiter Giber die Raumge-
staltung und das grofe Thema Praxiskultur
vom Empfang bis hin zur Gestaltung der
sanitdren Rdumlichkeiten.

Ich empfehle, einzelne Kapitel in der Team-
besprechung aufzugreifen.

Ob man einen Haken in der Patiententoilet-
te anbringt, ist eine Entscheidung, die jede
Praxis selbst treffen kann. Aber Anregungen
fur eine Verbesserung der Praxiskultur und
fur ein gedeihliches Miteinander in der Pra-
xis sowie zwischen Patienten und Mitarbei-
tern bietet dieses Buch auf jeden Fall.

Dr. Thomas Breyer

Der Gorilla in der Zahnarztpraxis
Deda, Henny/Challakh, Beate/
Schnelke, Sabine (PRIMAdonner)
Quintessenz Verlags-GmbH
ISBN 978-3-86867-262-6

Preis: 24,90 EUR

ZahnRat will Online-Publikum gewinnen

Seit22 Jahren wird der ,,ZahnRat“ heraus-
gegeben. Erstmals gab es nun im April eine
gemeinsame Umfrage aller beteiligten
Zahnéarztekammern und der KZV Sachsen-
Anhalt. Hierbei standen die Themen ,Ein-
satz in der Zahnarztpraxis”, ,Gestaltung
der Zeitschrift” sowie ,Online-Auftritte
des ZahnRates” im Mittelpunkt. An der
Umfrage nahmen Zahndrzte der fiinf Bun-
deslander Brandenburg, Mecklenburg-
Vorpommern, Sachsen, Sachsen-Anhalt

und Thiringen teil. Auf ihrer Redaktions-
sitzung Anfang Oktober in Braunschweig
beschlossen die Vertreter der Herausge-
berldnder nun als Konsequenz, die Online-
Prasentation und -Nutzung entscheidend
zu verbessern. So soll der ZahnRat kiinftig
unter der in Deutschland viel gebrauchli-
cheren .de-Adresse stehen. Gegeniiber den
bisherigen Erstdomains auf zahnrat.net und
zahnrat.eu soll sich damit das Suchmaschi-
nen-Ranking verbessern. Denn eindeutig

Aktuelles zur Validierung

Nach einem Jahr ,Validierung des gesam-
ten Aufbereitungsprozesses von Medi-
zinprodukten” durch den BuS-Dienst der
LZKS kann festgestellt werden, dass dieser
Service von den Zahnarztinnen und Zahn-
drzten in Sachsen sehr gutangenommen

wird. Alle Termine sind bis zum Jahresende
vergeben.

Auch die Kalkulation fiir die Validierung
mitbis zu zwei zu priifenden Geraten hat
sich als kostendeckend erwiesen. Bei einer
grofberen Anzahl von Gerdten in der Praxis

A

hat der ZahnRat gefragte Inhalte zu bieten.
Ganz wichtig ist das Vorhaben, die neue
Homepage im responsiven Webdesign
aufzubauen, um auf allen heute tiblichen
Endgerdten, also auch auf mobilen Gera-
ten, abgerufen werden zu kénnen. Such-
maschinen listen eine Homepage Ubrigens
automatisch auf vordere Platze, wenn tiber
ein responsives Webdesign verfligen.

Fiir die Print-Ausgabe wird derzeit tiber ei-
ne neue Farbgestaltung nachgedacht.

erhohtsich jedoch der Zeitaufwand fiir die
Validierung.

Deshalb wird vom 1.1.2016 an fiir jedes
zusétzliche zu priifende Gerét eine Gebuhr
von 107,10 EUR incl. MwSt erhoben.
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Medizin trifft Zahnmedizin

Arznei-Allerlei

Uber 70.000 Medikamente werden in
deutschen Apotheken angeboten!' Da
kann der Uberblick iiber die Konsequen-
zen aus der Medikation lhrer Patienten
schon mal verloren gehen. Indikationen
und Kontraindikationen — unerwiinschte
Arzneimittelwirkungen und Wechselwir-
kungen. Was darf ich, was darf ich nicht?
Wo lauern die Gefahren fiir die Patien-
tengesundheit?

In dieser zweiteiligen Serie ,Arznei-Aller-
lei“ werden die wichtigsten Aspekte rund
um die Konsequenzen aus der Patienten-
Medikation und ihren Verordnungen
erldutert.

Teil 1 konzentriert sich auf die Bedeutung
der Indikationen und die praxisrelevan-
ten Nebenwirkungen. Teil 2 beschaftigt
sich dann mit den Wechselwirkungen
und Kontraindikationen fiir die in der
Zahnarztpraxis verordneten Medika-
mente.

Das ,Warum® ist wichtig

Die Inzidenz der medizinischen Notfélle
scheint mit Angaben zwischen 0,2 und

4 % gering, steigt aber durch die langeren
und komplexeren Behandlungen, das
steigende Durchschnittsalter Ihrer Pati-
enten und der damit verbundenen Poly-
morbiditdt und -medikation an. 23 Zudem
werden vermeidbare Komplikationen oder
solche, die erst nach dem Zahnarztbesuch
relevant werden, nicht konsequent mit
einberechnet. Es gilt daher, die Zwischen-
falle durch praventive Manahmen zu
vermeiden.

Der ,Blick in den Mund” allein gentigt
heute nicht mehr, um eine mogliche
Gesundheitsgefahrdung durch die zahn-
arztliche Behandlung zu erkennen. Der
»gesamte” Patient muss gescannt wer-
den. Dabei hilftauch der ,Blick auf die
Medikamente” ganz entscheidend wei-
ter!

Medikamente verraten lhnen die Erkran-
kungen lhrer Patienten, auch wenn diese
die Indikationen dafir selber nicht (mehr)
wissen. Und das ist gar nicht so selten!

Tipp 1

Tipps:

Tipp 1: Die Medikamente verraten, ,Dass und Was” der Patient hat!

Tipp2: Der Patient istmedizinischer Laie! Er Gberblickt oftmals weder seine
Erkrankungen, noch die Bedeutung seiner Medikamente fiir die zahn-
medizinische Behandlung!

Tipp 3: Niedie Dosis-Anpassung der Medikamente bei Niereninsuffizienz vergessen!

Tipp 4: Die Frage nach Allergien rettet Leben!

Tipp 5: Konkrete Aufklarung zur Arzneimitteleinnahme verhindert Nebenwir-
kungen!

Tipp 6: Unerwiinschte Arzneimittelwirkungen miissen der Bundeszahnarzte-
kammer gemeldet werden!

Tipp 7:  Bei Schwellungen in und um den Mund sofort die Behandlung abbrechen,
den Notarzt rufen und auf ein mogliches Angio6dem hinweisen!

Tipp 8: Viele Psychopharmaka haben fiir die Mundhohle relevante unerwiinschte
Arzneimittelwirkungen. Danach fragen, lohnt sich!

Tipp 9: Bei Befunden in der Mundhohle auch an unerwiinschte Arzneimittel-

wirkung als Ursache denken!

Das ,Wie und Wann* der
Medikamenten-Anamnese ist
entscheidend

Jede Anamnese ist nur sinnvoll, wenn
die Daten aktuell sind! Eine ,Aktuali-
sierung im unmittelbaren zeitlichen
Zusammenhang mit der Behandlung” ist
auch dementsprechend in dem Patien-
tenrechtegesetz 2013 verankert.* Eine
Aktualisierung durch die freundliche,
globale Nachfrage: ,Hatsich irgendet-
was bei lhnen verandert?”, ist aber meist
nicht zielfiihrend, da lhr Patient als me-
dizinischer Laie nicht weils, was fir Sie
relevant ist. Genau genommen verstehen
die meisten Patienten tiberhaupt nicht,
dass der Zahnarzt allgemeinmedizinische
Informationen braucht, um sie kompli-
kationslos behandeln zu kénnen. Woher
sollen sie wissen, dass ,die Spritze” vom
Orthopdden vor drei Monaten (Bisphos-
phonate), die helfenden Globuli, die
Antidepressiva oder sogar die ,Pille” fir
die zahnmedizinische Behandlungs- und
Therapieentscheidung interessant sein
konnen? Hier sind Sie gefordert, lhre

A

Patienten zu informieren, zu motivieren,
aufzuklaren und somit Vertrauen und
Patientenzufriedenheit zu ermoglichen.
Auf lhrem Praxisanamnesebogen kénnen
Sie durch entsprechende Hinweise und
dem Vermerk, dass Sie gerne die Medi-
kamentenliste kopieren, viel erreichen.
Oft werden Sie aber erst durch konkretes
Nachfragen korrekte Angaben erhalten.
Wie wichtig die Frage nach der Medi-
kation ist, zeigen die Daten aus einer
groflen amerikanischen Studie tiber die
Zusammenhange von KHK (koronaren
Herzerkrankung) und Diabetes mellitus
(Detect-Studie).> Trotz regelmédliger Me-
dikamenteneinnahme wusste jeder vierte
Diabetiker nicht, dass er zuckerkrank ist,
jeder dritte Patient mit einer KHK nicht,
dass er herzkrank ist. Tipp 2

,Was ist das?“

Nebenwirkung = unerwiinschte Arznei-
mittelwirkung (UAW)

Der Begriff unerwiinschte Arzneimittel-
wirkungen (UAW) wird im Praxisalltag
synonym fiir die Nebenwirkungen von
Arzneimitteln genannt. Seit dem aktuel-
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len Arzneimittelgesetz 2012 sind uner-
wiinschte Arzneimittelwirkungen, die
beim bestimmungsgemalien Gebrauch
eines Arzneimittels auftretenden, schad-
lichen, unbeabsichtigten Reaktionen und
Reaktionen, die ,infolge von Uberdo-
sierung, Fehlgebrauch, Missbrauch und
Medikationsfehlern” auftreten.

Das Vermeiden von Neben-
wirkungen ist das Ziel!

Ursachen fiir die unerwiinschten Arznei-
mittelwirkungen sind meist dosisabhén-
gig und von lhnen nicht zu beeinflussen.
Die haufigste vermeidbare Ursache einer
Nebenwirkung ist der Dosierungsfehler.
Am hdufigsten wird eine Dosisreduktion
aufgrund einer Niereninsuffizienz tiber-
sehen, vor allem bei dlteren Patienten.?7:8
Tipp 3

Gerade bei dieser Patientengruppe muss
aufgrund der verdnderten Pharmako-
kinetik und -dynamik immer die Devise
gelten: ,start low — go slow”, um unnétige
Nebenwirkungen zu vermeiden.>!'° Auch
lebensbedrohlich UAWs kénnen durch
eine zahnmedizinische Medikation her-
vorgerufen werden. Denken Sie nur an
die Zwischenfalle, als die Allergien der
Patienten gegen ein Medikament oder
auch Mundhygienemittel (z. B. Mundspii-
lungen) nicht beachten wurden." Tipp 4
Vollkommen iberflissig sind zudem
Nebenwirkungen durch fehlerhafte An-
wendung, wie z. B. getrunkene Mund-
spillosungen oder Verwechslung der
Kaliumbrausetabletten mit Prothesenrei-
nigungstabletten. Solche Kommunikati-
onsdefizite miissen vermieden werden!
Ubernehmen Sie die Verantwortung fiir
eine konkrete und korrekte Erkldrung

der Anwendung aller Verordnungen und
Empfehlungen! Tipp 5

Dem Patienten miissen je nach individu-
eller kognitiver Fahigkeit das Handling,
der genaue Zeitplan (z. B. 2 x taglich heif3t
nicht morgens und abends, sondern alle
12 Stunden), die Lange der Einnahme und
eventuell Lagerungsbesonderheiten genau
erklart werden. Die giltinsbesondere fiir
adltere Patienten, wie eine Wiener Studie
mit geriatrischen Patienten verdeutlicht.
Hieraus wird ersichtlich, dass z. B. der Be-
griff ,bei Bedarf“ erklirt, das Offnen einer
Mundspiillésung getibt und jedem vierten

Unerwiinschte
Arzneimittelwirkung

Xerostomie

Hypersalivation

Mundgeruch

Blutungen

Haarzunge
Zungenbrennen/Geschmacksveranderungen
Entziindungen/Infektionen (,-itis“)
Zahnhartsubstanzdefekte (Karies, Erosionen, Abrasionen)
Zahnschmelzverfarbung

Gingiva (Hypertrophie, Schwellung, Wucherungen,...)
Knochenaufbau-, Struktur-verdnderungen
Immunsystem (Allergien, Angioodem)

Abb. 1 - UAWs in der Mundhéhle; orale Befunde durch unerwiinschte Arzneimittel-

wirkungen

dlteren Patienten die Anwendung einer
Brausetablette erldutert werden miissen. '

Melden ist wichtig!
Nebenwirkungs-Vielfalt

Im Durchschnitt werden laut einer ame-
rikanischen Studie in den Beipackzet-

tel der 200 haufigsten Medikamente

106 Nebenwirkungen aufgelistet, Ma-
ximum 525!1? Da jeder vierte 60- bis
70-jahrige Patient zwischen flinf und acht
Substanzen einnimmt, kommt wirklich
Uniiberschaubares zusammen.'? Damit
die Nebenwirkungen tiberhaupt den Arz-
neistoffen zugeordnet werden kénnen,
sind neben den wissenschaftlichen Un-
tersuchungen auch Erfahrungswerte aus
der Praxis notwendig. Diese werden in
Datenbanken gesammelt und bearbeitet.
Auch Zahnirzte/-innen sind entsprechend
der zahnarztlichen Berufsordnung (§ 2
Abs. 5 vom 1.3.2012) verpflichtet, die aus
ihrer Behandlungstatigkeit bekannt ge-
wordenen unerwiinschten Arzneimittel-
wirkungen zu melden. Dabei sind nicht
nur Reaktionen auf die von Ihnen selbst
verordneten Medikamente gemeint, son-
dern alle, die lhnen auffallen. Tipp 6
Insbesondere sollen unerwartete, schwer-
wiegende und neu auftretende UAWSs gemel-
det werden. Nur so konnte z. B. das erhohte
Risiko fr Kiefernekrosen nach Bisphospho-
nat-Therapie herausgefunden werden.

A

Unter dem Link http://www.bzaek.de/
fuer-zahnaerzte/arzneimittelkommission/
nebenwirkungsmeldungen-und-
veroeffentlichungen.htm! kénnen der
Meldebogen, der online in wenigen Mi-
nuten ausfillbar ist, und alle weiteren In-
formationen heruntergeladen werden.

Orale Befunde —
als Nebenwirkung?!

Natirlich kdnnen allgemeine UAWs wie
Ubelkeit und Juckreiz dazu fiihren, dass
Sie Ihre Behandlung nicht ohne Weiteres
durchfihren kénnen. In diesem Artikel
wird bewusst nur auf die wichtigsten
oralen Nebenwirkungen eingegangen,
die Sie als Befund in der Mundhohle Ihrer
Patienten entdecken kénnen (Abb. 1).

Hyposalivation, Oligosialie bzw.
Xerostomie

Die absolut haufigste orale Nebenwir-
kung ist die Mundtrockenheit. Uber 400
verschiedene Arzneimittel-Gruppen kon-
nen diese hervorrufen.

Hypersalivation
Der erhohte Speichelfluss ist deutlich sel-
tener vorzufinden.

Mundgeruch
Besonderes bei lhrer Halitosis-Diagnostik
ist es beachtenswert, dass Mundgeruch
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auch durch Medikamente hervorgerufen
werden kann. Dabei sind Knoblauch-Pra-
parate das nachvollziehbarste Beispiel.

Erhohte Blutungsneigung

Die gewollt verzogerte Blutgerinnung mit
den typischen ,Verursachern”, wie ASS,
Thrombozytenaggregationshemmer (z. B.
Clopidogrel), Vitamin K-Antagonisten

(z. B. Marcumar®), und die neuen DOAKs
(Xarelto®, Pradaxa®, Eliquis®), stellen in
aller Regel weder fiir die Prophylaxe
noch fiir die hdufigsten zahnmedizini-
schen Eingriffe eine Kontraindikation

dar.

Selbstverstandlich muss aber mit gedul-
diger Blutstillung und konsequentem

pra- und postoperativen Management
vorgegangen werden.

Haarzunge

Die Haarzunge kennen Sie u. a. als UAW
der von lhnen verordneten CHX-Spiill6-
sung.

Zungenbrennen/Geschmacksverande-
rungen

Zungenbrennen und Geschmackveran-
derungen sind vom Patienten angegebe-
ne Probleme, deren Losung oft schwierig
sein kann. Teilweise hilft aber die Er-
kenntnis, dass diese Symptome UAWs
und nichts ,Dramatisches” sind, den Pati-
enten deutlich weiter.

Entziindungen jeglicher Art, auch als Co-
Infektion

Entziindungen wie Aphten, Gingivitis
und andere orale Infektionen sind immer
abzuklaren. Dabei missen Sie auch an
Nebenwirkungen von z. B. nicht stero-
idalen Antiphlogistika denken. Pilz- oder
andere Infektionen finden sich vor allem
bei Patienten mitimmunsuppressiven
Medikamenten, wie Cortison oder Che-
motherapeutika.

Zahnhartsubstanzdefekt (Karies,

Erosion durch Reflux, Abrasionen durch
Knirschen)

Zahnhartsubstanzdefekte werden direkt
als Karies oder als Erosionen durch Reflux
verursachende Arzneistoffe sichtbar.
Selbst Abrasionen kbnnen urséchlich
durch medikamentenbedingtes Knir-
schen hervorgerufen werden.
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Zahnverfarbungen
Zahnschmelzverfarbungen sind vor allem
durch CHX und Antibiotika eine bekann-
te Problematik.

Gingivahyperplasie

Die Gingivahyperplasie zahlt sicherlich
zu den offensichtlichsten UAWs in der
Mundhohle. In ausgeprégter Form bedarf
es meist einer Medikationsumstellung
und daher einer engen Zusammenarbeit
mit dem behandelnden Hausarzt.

Knochenaufbau-Storungen
Veranderungen in der Knochensubstanz
sind fur die Stabilitat des Zahnhalteap-
parates relevant. Diese miissen daher bei
entsprechenden Medikamenten beson-
ders kontrolliert werden und beeinflussen
lhre Therapie-Entscheidungen.

Immunologische Reaktionen (Allergie,
Angioddem)

Immunologische wie allergische Reak-
tionen kdnnen jederzeit auftreten. Dazu
zahltauch das seltene Krankheitsbild des
Angioddems.

Selten —aber lebenshedrohlich:
das Angioodem

Das Angioddem (Abb. 2) ist eine nicht
allergische, akute orale Schwellung,

die auch im restlichen Verdauungstrakt
auftreten kann. Es kann angeboren, mit
malignen Erkrankungen assoziiert oder
insbesondere auch als Medikamenten-
Nebenwirkung erworben sein. Hier steht
ACE-Hemmer (Blutdrucksenker) im Vor-
dergrund. Als Ausloser eines Angioodem-
Anfalles, der schnell lebendsbedrohlich
werden kann, werden auch Stress und

Abb. 2 - Orale Schwellung; Angio6dem;
(mit freundlicher Genehmigung Prof.
Strutz, Regensbhurg)

A

zahnmedizinische Eingriffe angegeben.!
Sollte Ihr Patient in der Mundhohle, an
der Zunge oder den Lippen anschwellen,
missen sie sofort die Behandlung abbre-
chen und den Notarzt rufen. Ob eine All-
ergie oder ein Angioddem urséchlich ist,
kann niemand vor Ort erkennen. Wichtig
ist es aber, dem Notarzt die aktuelle Me-
dikamentenliste mitzugeben, um hier auf
die Moglichkeit eines Angioddems und
entsprechend anderer Therapiemoglich-
keit hinweisen zu kdnnen. Tipp 7

Ein kleiner Uberblick

In der Tabelle 1 bekommen Sie einen
kleinen Uberblick, welche Medikamen-
ten-Gruppen typischerweise welche
UAWs hervorrufen kénnen. Dabei fallt
auf, dass Psychopharmaka (= Medika-
mente, die Stoffwechselvorgdnge im
Gehirn beeinflussen), u. a. Antidepres-
siva, immer wieder aufgelistet sind. Ein
interessanter und relevanter Aspekt, da
insbesondere psychische Erkrankungen,
Depressionen und Stimmungsschwan-
kungen oft in der Anamnese nicht ange-
sprochen werden. Weder vom Patienten
noch vom Behandler. Dies ist angesichts
der massiven Zunahme der Einnahme
psychoaktiver Substanzen nicht mehr
zu akzeptieren. Viele Psychopharmaka
haben fiir die Zahnarztpraxis relevante
Neben- und auch Wechsel-Wirkungen
und sollten daher unbedingt erfragt und
dokumentiert werden. Tipp 8

Das hat Konsequenzen

Es macht wenig Sinn, anhand der Medi-
kamentenliste lhrer Patienten Befunde

in der Mundhohle ,,zu suchen”. Aber
umgekehrt. Wenn Sie einen Befund in der
Mundhohle erkennen, den Sie sich mit
einer zahnmedizinischen Ursache nicht
erklaren konnen, dann denken Sie daran,
dass dieser Befund moglicherweise auch
eine unerwiinschte Arzneimittelwirkung
sein kann. Der Verdacht kann dann durch
Recherchen in den entsprechenden Fach-
informationen erhartet werden. Tipp 9
Eine Alternative dafiir istauch MIZ, ein
Medikamenten-Informations-Programm
fir Zahnarzte (www.miz.dental), wel-
ches Sie mit Ihren Patientendaten kom-
binieren konnen. Selbstverstandlich darf
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die Moglichkeit einer extraoralen Erkran-
kung als Ursache des Befundes nie aufRer
Acht gelassen werden. Generell sind Ne-
benwirkungen immer méglich, kommen
aber insgesamt doch selten vor. Daher
mussen die UAWSs nicht gefiirchtet, aber
erkannt werden, um eine weitere Diagnos-
tik oder notige Therapieschritte einleiten
zu kdnnen. Das kann sogar, wie im Falle
des Angioddems, Leben retten!

Kurz und bindig

Die Vielzahl der Medikamente bringt
neben der medizinischen Hilfe auch viele
Probleme fiir Patienten und Behandler
mit sich. Da unsere Patienten nicht me-
dizinisch vorgebildet sind, wissen sie

oft nicht, warum sie ihre Arzneimittel
einnehmen oder welche fiir die zahn-
arztliche Behandlung relevant sind.
Insbesondere die unerwiinschten Arz-
neimittelwirkungen dirfen hierbei nicht
Gbersehen werden. Zahnarzte sind ver-
pflichtet, die ihnen auffallenden UAWSs
an die Bundeszahnarztekammer zu mel-

UAW

Xerostomie

Medikamentengruppe

Uber 400 verschiedene Arzneistoffe!

Hypersalivation

Neuroleptika
Antiepileptika
Antidepressivum
Natriumfluorid hoch dosiert

Mundgeruch

Blutdruckmedikamente
Antidepressiva
Antiepileptika
Immunsuppressive
Antibiotika

Urologika

Blutungsneigung

Aspirin
Thrombozytenaggregationshemmer
(z.B. Plavix®, Brillique®)
Vit-K-Antagonisten (z. B. Marcumar®)
direkte orale Antikoagulantien

(z. B. Xarelto®, Eliquis®, Pradaxa®)

Haarzunge

Antibiotika, CHX, Antacida

Zungenbrennen/
Geschmacksverdnderungen

Parkinson-Medikamente
Zytostatika
Antibiotika

den. Neben den nicht beeinflussbaren Parodontal-Praparate

Nebenwirkungen miissen alle Behandler
durch eventuell nétige Dosis-Anpassun-
gen und genaueste Erlduterungen zur
Anwendung der Medikamente unnétige
UAWSs vermeiden.

Blutdruckmedikamente (z. B. ACE-Hemmer)
Psychoanaleptika (ADHS-Medikamente)
Antiepileptika (z. B. Carbamazepin)
Magen-Medikamente (z. B. Omeprazol)
Antibiotika

Entziindungen

Die zwolf typischen oralen Nebenwir-

Anzeige

pas Dentalhistorische
Museum in Zschadraf

Zschadraf bei Leipzig ist seit einigen Jahren Standort eines
ganz besonderen Museums. Der Museumsgriinder, Zahntechni-
kermeister Andreas Haesler, hat mit dem Dentalhistorischen
Museum etwas geschaffen, was weltweit einzigartig ist. Die
hessische Zahndrztezeitung titelte: »Beste Voraussetzungen fiir
einen Wallfahrtsort«. Und dies ist nicht iibertrieben. Unzdhlige
Exponate prasentieren die Entwicklung der Zahnmedizin. Gemein-
sam mit dem Dentalhistorischen Museum haben wir fiir 2016
wieder zwei Kalender aufgelegt. Einen Motivkalender, der einige
Exponate des Museums zeigt, und einen Kalender mit historischen
Postkarten.

Die Kalender haben das Format 30 x 46 cm und sind zum Preis von
je 15,00 EUR erhdltlich. 50 % des Reinerlgses fliefit dem Museum
direkt zu, damit weitere Radumlichkeiten um- und ausgebaut werden

konnen. Sichern Sie sich Thr Exemplar!

© Satztechnik MeiBen GmbH, 2015

Satztechnik MeiBen GmbH - Am Sand 1c - 01665 Nieschiitz - Telefon 03525/7186-0 - Fax 03525/7186-12 - info@satztechnik-meissen.de - www.satztechnik-meissen.de

A
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Rheumamittel (z. B. Goldverbindungen)
Schmerzmittel (z. B. NSAR)
Zytostatika

Karies

Antidepressiva (z. B. Amitriptylin)
Cortison

Erosion

Antidiabetika (z. B. Inkretinmimetika)
Broncholytika (z. B. Anticholinergika)
Immunsuppressiva

Neuroleptika

Abrasion

Urologika,
Antidepressiva
Neuropathie-Prap.
Parkinson-Med.

Zahnschmelzverfarbung

Antibiotika (z. B. Tetracycline)
Fluoride
CHX

Gingivahyperplasie

Blutdruckmedikamente

(z. B. Calcium-Antagonisten)
Cortison

Antiepileptika

Immunsuppresiva (z. B. Cyclosporin)

Knochenaufbau

Bisphosphonate
monoklonale Antikorper (z. B. Denosumab)
Glucoccorticoide

Allergien

viele verschiedene Medikamente
Medikamentenzusatze
(z. B. Mentol, Konservierungsstoffe)

Angiobdem

Blutdruckmedikamente (vor allem: ACE-Hemmer)
NSAR

Antidiabetika

Magen-Medikamente (z. B. Omeprazol)
Bisphosphonate

Tab. 1 - Beispiele fiir typische Arzneimittelgruppen zu den haufigsten oralen Neben-

wirkungen

Die Fortbildungsprogrammbhefte 1. Halbjahr 2016 fiir Zahndrzte und
fiir Praxismitarbeiter/innen erhalten alle sachsischen Zahnarztpraxen
Ende November per Post zugestellt.

Das Kursangebot ist bereits auf der Homepage

www.zahnaerzte-in-sachsen.de

jeweils unter ,Zahndrzte” und ,Praxisteam*, Button ,Fortbildung”,

eingestellt.

kungen sind: Xerostomie, Hypersaliva-
tion, Mundgeruch, erhohte Blutungs-
neigung, Haarzunge, Zungenbrennen/
Geschmacksverdnderungen, Entziin-
dungen und Infektionen, Zahnhartsubs-
tanzdefekte wie Karies, Erosion und
Abrasionen, Zahnverfarbungen, Gingiva-
hyperplasie, Knochenaufbau-Stérungen
und immunologische Reaktionen wie
das lebensbedrohliche Angiotdem.
Wenn lhnen einer dieser Befunde auffallt
und nicht mit einer zahnmedizinischen
Ursache zu erklaren ist, muss neben
extraoralen Ursachen auch an die Ne-
benwirkungen gedacht werden. Diese
konnen in den Fachinformationen oder
mit speziellen Programmen individuell
herausgesucht werden.

Ein weiterer wichtiger Aspekt des Themas
,Medikamente in der Zahnarztpraxis”
wird in einer der ndchsten Ausgaben be-
leuchtet: Wechselwirkungen und Kontra-
indikationen.

Dr. med. Catherine Kempf
Pullach

Literaturverzeichnis abrufbar unter:
www.zahnaerzte-in-sachsen.de
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Personalien
L]
Geburtstage im Dezember 2015
60 03.12.1955 Dr. med. Frank Przybylski 19.12.1945 Dr. med. M.Sc. Ursula Jesch
01159 Dresden 04107 Leipzig
07.12.1955 Dipl.-Stom. Ralf Suchert 20.12.1945 Dr./Med.Univ. Sofia Stantscho Kardshew
01825 Liebstadt 01219 Dresden
12.12.1955 Dipl.-Stom. Petra Leichsenring 75 15.12.1940 SR Dr. med. dent. Joachim Willner
09661 Hainichen 08451 Crimmitschau
12.12.1955 Dipl.-Stom. Gertraude Marx 17.12.1940 Dr. med. dent. Rosmarie Schulz
01307 Dresden 04357 Leipzig
12.12.1955 Dr. med. Lutz Schmutzler 17.12.1940 Elke Wetzel
08107 Kirchberg 09390 Gornsdorf
13.12.1955 Dipl.-Stom. Marion Hagenbruch 28.12.1940 Holle-Marei Fricke
09120 Chemnitz 08297 Zwonitz
15.12.1955 Dr. med. Detlef Morgenstern 29.12.1940 SR Dr. med. dent. Dietlind Krausch
02826 Gorlitz 04288 Leipzig
22.12.1955 Dipl.-Stom. Dagmar Gerda Kutscher 80 13.12.1935 Dr. med. dent. Heinz Schwerig
08209 Auerbach 04329 Leipzig
22.12.1955 Dr. med. Ulrike Veith 81 08.12.1934 Prof. Dr. med. Dr. med. dent.
04103 Leipzig Barbara Langanke
29.12.1955 Dipl.-Stom. Uwe Schwarzer 04416 Markkleeberg
04720 Dobeln 09.12.1934 MR Dr. med. dent. Helmut Schmidt
30.12.1955  Dr. med. Michael Schultze 01561 Grofenhain
08233 Treuen 12.12.1934 MR Dr. med. dent. Giinter Nickstadt
31.12.1955  Dr. med. Stephan Teuber 01324 Dresden
04103 Leipzig 28.12.1934 SR Barbara Leipold
65 03.12.1950 Dr. med. Christine Karl 04299 Leipzig
08115 Lichtentanne 85 13.12.1930 Dr. med. dent. Walter Burghardt
03.12.1950  Brigitte Schifer 04129 Leipzig
04357 Leipzig 29.12.1930 SR Dr. med. dent. Peter Loscher
04.12.1950  Dr. med. Barbara Miiller 01705 Freital
09557 Floha 86 06.12.1929 MR Dr. med. dent. Hubertus Pitzold
05.12.1950  Dipl.-Med. Christine Alboth 01277 Dresden
08523 Plauen 87 21.12.1928 Dr. med. dent. Winfried Preuf’
05.12.1950  Dipl.-Med. Annedore Stollberg 02763 Mittelherwigsdorf
09661 Hainichen . .
Wir gratulieren!
10.12.1950 Dr. med. Udo Beyreuther
08359 Breitenbrunn
20.12.1950 Dipl.—Stom. Annemarie Herrmann Jubilare, die keine Veroffentlichung im Zahnarzteblatt
08064 Zwickau Sachsen wiinschen, informieren bitte die Redaktion.
29.12.1950 Dipl.-Stom. Brigitte Heider
01936 Schmorkau
70 01.12.1945 Dr. med. Christine Trompler
04416 Markkleeberg
04.12.1945 Dr. med. Gunter Gebelein
01936 Schwepnitz
18.12.1945 Dr. med. Kristina Michelsen-Miiller

01744 Paulsdorf
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Die Krankenversicherung fir Zahnmediziner

Als Zahnmediziner wissen Sie tiber
die Notwendigkeit einer umfassen-
den Gesundheitsversorgung bestens
Bescheid. Sie haben hohe Ansprtiche
und wollen auf keine wichtigen Leis-
tungen verzichten. Die INTER Kran-
kenversicherung aG ist einer der fiih-
renden Krankenversicherer fiir Arzte
und Zahnérzte in Deutschland und
stehtlhnen als kompetenter Partner
zur Seite.

Der INTER ZAK U bietet fir Sie als
Zahnmediziner einen Kompaktschutz
zu attraktiven Konditionen — natdrlich
giltdies auch far Ilhre Familienange-
hérigen.

Die Leistungen im Uberblick

— 100 % ambulante Kostenerstattung

— 100 % stationdre Kostenerstattung
mit Wahlleistungen

— Leistungserstattung auch tber die
Héchstgrenzen der GOA hinaus

— 100 % Kostenerstattung fur Mate-
rial-und Laborkosten beim Zahn-
arzt

Beitragsrtickerstattung: je drei maB3-
gebliche Monatsbeitrage (MMB) in
den ersten drei vollen Kalenderjahren,
maximale BRE bis zu sechs maBgebliche
Monatsbeitrdge nach sieben leistungs-
freien Jahren (gilt far die Tarife INTER
ZAK (V) 1 U, ZAK (V) 2 U und ZAZ V).

Entscheiden Sie selbst, in welcher der
drei Selbstbehaltstufen Sie den Tarif
abschlieBen méchten. So liegt der

Selbstbehaltim ZAK 1 U bei 300 Euro
und im ZAK 2 U bei 550 Euro, beide ftir
den ambulanten Bereich. Der ZAK 3S U
hat einen Selbstbehalt von 1.600 Euro
tber alle Leistungsbereiche.

Weitere Informationen
INTER Versicherungsgruppe
Heilwesen Service

Telefon 0351 812660
www.inter.de

SachgemaBe Lichthartung dentaler Versorgungen

Um langlebige Versorgungen zu er-
halten, ist es wichtig, dass Anwender
ihre Materialien sachgemaB aushar-
ten. Dazu mussen die Empfehlungen
in den Gebrauchsanweisungen be-
ztiglich Bestrahlungszeit, Schicht-
stdrke, Wellenldngenspektrum und
Mindestbestrahlungsintensitat ge-
nauestens befolgt werden.
Internationale Experten, Wissen-
schaftler und Hersteller, die am zwei-
ten Symposium zur Polymerisation

in der Zahnheilkunde teilgenommen
haben, haben sich in einer Konsens-
erkldarung auf Richtlinien geeinigt,
um Ausflihrung und Ergebnisse der
Lichthdrtung zu verbessern. Der

Alle Herstellerinformationen sind Informationen der Produzenten.
Sie geben nicht die Meinung des Herausgebers/der Redaktion wieder.

A

Fortsetzung auf ndchster Seite
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Herstellerinformation/Kleinanzeigen

Artikel ,Light Curing — Guidelines
for Practitioners” (,,Polymerisation
— Richtlinien fir Anwender”) kann
unter dem Link www.zm-online.de/
heftelLichthaertung-ein-Leitfaden-

fuer-Praktiker_275807.html abgeru-

fen werden.

Richtlinien verstandlich visualisiert

Das Unternehmen lasst diese Richtli-

nien in einem kurzen, informativen
Video lebendig werden. Es flihrt

mégliche Konsequenzen unsach-
gemadaBer Polymerisation auf und
zeigt, wie die Lichthdrtung einfach
optimiert werden kann. Der Film gibt
zudem Tipps und Tricks zu den Poly-
merisationsgeraten.

Das Video steht auf dem YouTube-
Kanal des Unternehmens kostenfrei
unter www.kulzer.de/translux-video
zur Verfligung. Wer regelmaBig
uber Neuigkeiten informiert werden

Zuschriften auf
Chiffre-Anzeigen bitte an

Zahnérzteblatt SACHSEN 11/15

maéchte, kann sich einfach fir den Ka-
nal registrieren.

Weitere Informationen
Heraeus Kulzer GmbH
Telefon 06181 353084
www.heraeus-kulzer.de

Alle Herstellerinformationen sind
Informationen der Produzenten.
Sie geben nicht die Meinung des

Herausgebers/der Redaktion wieder.

Praxisabgabe

MeiBen - Praxisgemein-

Qe MAR/ION Satztechnik MeiBen GmbH | schaft KfO/Allgemeine ZHK
L[AUNHARDT Anzeigenabteilung, - moderne, behindertenge-

Steile StraBe 17 Chiffre-Nr. rechte Praxis in guter \{er—

&2 01959 Dresden kehrslage aus Altersgriinden

far KFO  Tel.(0351)2033610 AmSand1c ab Jan. 2017 abzugeben.
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www.KFO-aus-Sachsen.de ben. Chiffre 1041

Praxisraume Dresden -
Wilder Mann - 96 gm,
Allgemeinmedizin, Gynéko-
logie, Kinderarzt im Haus,
Telefon 0351 8975810,
E-Mail dr.rothe@icloud.com
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Einstimmung auf die Ausstellung ,,Collagen”
von Anton Paul Kammerer

Seit 30 Jahren verbindet mich eine Freund-
schaft mit dem Maler und Grafiker Anton
Paul Kammerer aus Burgstadtel bei Dres-
den. An einer Wand meines Arbeitszim-
mers befindet sich eine lose Hingung von
Grafiken und Collagen von Kammerer
und bleibt immer ansehenswert, ohne
ihren Reiz zu verlieren.

Und nun stellt Anton Paul Kammerer
einige seiner Collagen im Zahnéarztehaus
aus. Besonders betrachtenswert sind fiir
mich seine Arbeiten zum Thema ,Gart-
nern auf Papier”. Diese sehr subtilen
Blatter entstanden spontan, obwohl lange
als Projekt durchdacht. Der Kiinstler
nimmt sich ausreichend Zeit, eine inte-
ressante Situation aufzuspiiren —ganz im
Widerspruch zum heutigen Umgang mit
Fragen, bei dem vieles tiberhastet und
flichtig erscheint.

Bei meinem letzten Besuch in seinem
Atelier freute sich der Maler gerade da-
riber, dass sich dieses Bild als Titelseite
auf einem neuen Buch tber Dresdner
Kiinstler wiederfindet.

Unsere gemeinsamen Ateliergesprache
brachten zahlreiche spannende und be-
sondere Ideen hervor. So hatte ich eines
Tages einen alten spanischen Barockbilder-
rahmen, welcher sich fiir eine angedachte
Rahmung absolut nicht eignete. Da kam
uns der Gedanke, ein kolossales Biiffelbild
im gewaltigen Rahmen zu platzieren.

Als ich vor langerer Zeit ein altes Gewehr
auf dem Trodelmarkt erstanden hatte,
wusste ich noch nicht, dass es dem Hob-
byschiitzen Kammerer eine grolie Freude
bereiten wiirde, zumal es von Napoleons
Truppen stammte. Nun héngt es perfekt
restauriert in seiner Kiiche.

Es gabe noch einiges tiber die Tatsache Abb. — Gartnern auf Papier No. 2, Zeichnung/Collage, 34 x 46 cm, 2011
zu erzahlen, wie sich ein Kiinstler und ein
Zahnarztimmer wieder treffen, um die gro-
RBen und kleinen Probleme der Welt zu dis- Ausstellungsdauer: 4. November 2015 bis 12. Februar 2016
kutieren und neue Gedanken tiber Kunst-

. . Anton Paul Kammerer ,Collagen”
projekte entstehen zu lassen. Dabei kann 8

man sogar BEMA und GOZ vergessen. Die Ausstellung befindet sich im Dachgeschoss des Zahnarztehauses,

Falls Sie mehr erfahren wollen, besuchen Schiitzenhcéhe 11, 01099 Dresden.

Sie doch einmal die Ausstellung im Zahn-  Jeweils Montag bis Donnerstag von 8 bis 17 Uhr sowie Freitag von 8 bis 16 Uhr
arztehaus Dresden. konnen Sie die Werke besichtigen.

Dr. Dietmar Riedel
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